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Gratuit et ouvert a tous

C'est la rentrée!

e Exercices Internet et ordinateur
Faire des recherches sur le net et manipuler I'ordinateur
Lundi 2 et 9 décembre - 9 h 30 Centre social Escale
Vendredi 6 et 13 décembre - 14 h Médiathéque

e L’'utilisation du clavier
Apprendre ou revoir comment faire majuscules, accents, ponctuation...

Jeudi 3 et 10 octobre - 14 h Centre social Escale
Vendredi 18 et 25 octobre - 14 h Médiathéque

e Les dossiers
Comprendre, créer et organiser ses dossiers sur ['ordinateur
Jeudi 7 et 14 novembre - 14 h Centre social Escale
Mardi 19 et 26 hovembre - 14 h Médiatheque

e Exercices smartphone
Savoir utiliser son téléphone et ses applis principales
Jeudi 21 et 28 novembre - 9 h 30 Centre social Escale
Mercredi 11 et 18 décembre - 9 h Médiathéque

* Les vocaux ou messages audio
'|I|'| Pour éviter de taper vos messages, parlez !

Lundi 18 novembre - 9 h 30 centre social Escale

N Mercredi 27 novembre - 9 h Médiathéque
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Découvrez des applications simples et pratiques !

e Calendrier

Pour organiser vos rendez-vous, enregistrer les dates
Importantes et recevoir des rappels'!

Lundi 7 octobre - 9 h 30 Centre social Escale
Mardi 26 novembre - 9 h Médiathéque

e Notes

les avoir toujours sous la main ! Sorte de carnet numérique.

Mercredi 6 hovembre - 9 h Médiathéque
Lundi 25 nhovembre - 9 h 30 centre social Escale

 Itinéraire et navigation
Pour faciliter vos déplacements a pied, en vélo et en voiture!

Pour garder des infos utiles, noter des éléments pratiques... et

O ‘.. Calcul d'itinéraires et utilisation de la navigation en temps réel.
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Jeudi 17 et 24 octobre - 14 h 30 Centre social Escale
Mercredi 13 et 20 novembre - 9 h Médiatheque

C'est la récre! %3

Créez, révisez, jouez... avec le numeérique

e Créationde BD e Quizinsolite
Mercredi 9 octobre - 9 h Lundi 21 octobre - 9 h 30
Médiatheque Centre social Escale
Lundi 4 novembre - 9 h Mardi 5 novembre - 14 h
Centre social Escale Médiathéeque
e Bingo

Vous ne savez pas ce que veut dire Wifi, spams, pop-up....?
Venez apprendre le vocabulaire numérique autour d'un loto!

Mardi Ter octobre - 9 h 30
Médiathéeque



