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Accès au départ
Val Cenis - Termignon, Maison de la 
Vanoise.

Place Vanoise. Parking à proximité.

Le Pont du Villard
Ici, les cascades se dévoilent devant petits et grands. Des chutes d’eau 
sans cesse en mouvement descendent tout droit des glaciers de la Vanoise. 
Imaginez des colonnes de dizaines de mètres taillées dans les falaises 
ensoleillées. La nature à l’état brut !

Au fil de la balade
Si vous voulez observer la vie d’un torrent, votre destination du jour est 
idéale ! Longez le torrent du Doron et suivez pas à pas ses fantaisies.  À plus 
de 2000 mètres d’altitude, face à vous, il dévale des gorges qu’il a taillées 
sur mesure siècle après siècle. Et le voilà toujours aussi gourmand des eaux 
de fonte des glaciers. 

Au pont du Villard votre aventure ne fait que commencer. La Pointe de 
l’Abby, du Génépy et même le dôme de l’Arpont… Ils s’y mettent tous pour 
l’abreuver à volonté ! Si loin et si proches à la fois, les cascades défilent une 
à une sous vos yeux. 

Vous avancez fascinés et rêveurs puis la voie pavée dirigée vers le Parc national 
de la Vanoise vous ramène sur terre. La route du sel et des fromages vous 
mènera peut-être à une dégustation de bleu de Termignon ? Cherchez bien 
au village… Ce fromage fermier est une des stars locales.

La vie d’un torrent
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Vache laitière, Val Cenis Termignon - S. Romane, OT HMV
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