
I N S C R I P T I ON S  
À  P A R T I R  DU  MERC R ED I  2 5  F E V R I E R  

1 3H 0 0  À  1 8H 0 0

M a r s  -  A v r i l  2 0 2 6



Baignade                    pique-nique                   jusqu'à 13 ans                    à partir de 13 ans                     pour tous 

*selon quotient familial                        tenue vestimentaire et matériel adéquats                          Argent de poche (facultatif)

Vendredi 27 Mars

Vendredi 13 Mars

Mercredi 4 Mars

Baignade                    pique-nique                   jusqu'à 13 ans                    à partir de 13 ans                     pour tous 

*selon quotient familial                        tenue vestimentaire et matériel adéquats                          Argent de poche (facultatif)

Chambéry
18:00 > 23:00
de 7 € à 20 €*
8 places

Soirée chill /
bruschetta

Saint-Jean-de-Mne
18:00 > 22:00
de 3,50 € à 10 €*
12 places

Service jeunesse
18:00 > 22:00
de 1,75 € à 5 €*
12 places

Service jeunesse
Entrée libre :
de 13h à 17h
Gratuit

Service jeunesse
Entrée libre :
de 13h à 17h
Gratuit

Teste-toi et
affronte tes amis
sur nos jeux de
société.

Profite d’un temps
créatif avec ton
mandala et régale-toi
avec des cookies
maison.

Chambéry
18:00 > 23:00
de 10,50 € à 30 €*
8 places

Soirée théâtre /

hot dog

SOIREE PACHAMAMA
/ KARAOKE

Détente, bonne
ambiance et
bruschetta au
menu : une soirée
idéale !

Vendredi 20 Mars
Donne de la voix 
au pachamama
pour une soirée
incroyable ! (pizza
incluse)

Vendredi 6 Mars

Victor Hugo
version Rap : du
théâtre qui bouge
et des hot-dogs.

Après-midi jeux de

societé

Mandala - cookies

Mercredi 18 Mars

Mercredi 25 Mars

Mars-Avril
Sur le principe du
pixel art, viens faire
de belles créations :
porte-clé ou mini
sculpture !

PERLE CHAUDE
Bowling

A toi de jouer. Qui
parviendra à faire
le plus de strike? 

Service jeunesse
Entrée libre :
de 14h à 17h
Gratuit

Attrape les œufs,
enfile le tablier et
régale toi avec de
bonnes pâtisseries !

Chasse aux œufs

Mercredi 1 Avril 

Service jeunesse
Entrée libre :
de 13h à 17h
Gratuit

Service jeunesse
18:00 > 22:00
de 1,75 € à 5 €*
12 placesLoup garou /

pizza

Bluff, stratégie
suspense et pizza :
attention au loup-
garou.

Vendredi 3 Avril



Baignade                    pique-nique                   jusqu'à 13 ans                    à partir de 13 ans                     pour tous 

*selon quotient familial                        tenue vestimentaire et matériel adéquats                          Argent de poche (facultatif)
Baignade                    pique-nique                   jusqu'à 13 ans                    à partir de 13 ans                     pour tous 

*selon quotient familial                        tenue vestimentaire et matériel adéquats                          Argent de poche (facultatif)

Mardi 03 mars

“Intéressé par le BAFA ?”

RDV le mardi 03 mars au service
jeunesse de 13h00 à 17h00.

Infos générales + infos sur la
session de formation qui aura lieu
à Saint-Jean-de-Maurienne.

Pré-inscription :
Session formation de base du 11
au 18 avril 2026.

Service jeunesse
Entrée libre :
de 13h à 17h 
Gratuit

Pour une après-
midi gourmande :
atelier bugnes et
plaisir au rendez-
vous

Bugnes

Mercredi 22 Avril

Service jeunesse
Entrée libre :
de 13h à 17h 
Gratuit

Mercredi, on fait
chauffer la piste et
goûter gourmand
au RDV!

Service jeunesse
18:00 > 22:00
de 1,75 € à 5 €*
12 places

soirée multi jeux
/ panini

Cartes, dés,
stratégie et plaisir
assuré : ce soir,
place aux jeux de
société à volonté !

Vendredi 24 Avril

just dance / crêpes

Mercredi 29 Avril

Saint-Jean-de-Maurienne 
à partir de 14h 
Gratuit

Rejoins-nous pour le défilé du
carnaval sur le thème des super-héros
et découvre notre char.

CARNAVAL

Samedi 07 Mars



Tarifs : 
Réductions consenties sur les tarifs
maximums indiqués, selon le Quotient
Familial (QF) : 

QF ⩽ 450 = 65% de réduction
451 ⩽ QF ⩽ 650 = 50% de réduction
651 ⩽ QF ⩽ 850 = 35% de réduction
851 ⩽ QF ⩽ 1100 = 20% de réduction
1101 ⩽ QF ⩽ 1400 = 10% de réduction
1401 ⩽ QF ⩽ 1800 = 5% de réduction
 QF    1801 = pas de réduction

Pour les résidents extérieurs à la 3CMA, un
supplément est appliqué (se renseigner à
l’accueil)

Ouverture: 
Pendant les périodes scolaires (accueil libre et

secrétariat) : 
Du lundi au vendredi de 12h30 à 18h00

Pendant les vacances scolaires (secrétariat) : 
Du lundi au vendredi de 13h30 à 17h00
Pas d'accueil libre durant les vacances

Service Jeunesse du CIAS de la 3CMA
383 avenue du Mont Cenis

73300 Saint-Jean-de-Maurienne
Tél : 04 79 59 94 95

espacejeunes@cias-3cma73.com

espacejeunes3cma

@espacejeunes3cma

EJ3CMA

Retrouvez-nous 
sur les réseaux sociaux ! 
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Infos Pratiques ! 

Les jeunes déjà adhérents peuvent venir
s'inscrire aux activités sans leurs parents.

     La facture sera envoyée chaque fin de mois.
Le règlement peut se faire sur place ou en

ligne via l'Espace Famille 
(se renseigner à l'accueil).

Condition d'annulation* : 
Pour toute annulation, le jour même sans
justificatif médical, l'activité vous sera facturée.
Seuls deux cas peuvent donner lieu à une non-
facturation : 

- Annulation à + 5 jours à l'avance
(Samedi/Dimanche et jours fériés non compris)

- Annulation pour raison médicale, justifiée par
un certificat médical. 

*En référence au règlement intérieur du service

Inscriptions : 

INSCRIPTIONS 
VACANCES D’AVRIL

Mercredi 18 Mars

de 13h à 18h30


