
AQUAGYM
Lundi : 12h15 à 13h00 • 18h00 à 18h45 • 18h45 à 19h30
Mardi : 12h15 à 13h00 et 18h15 à 19h00
Jeudi : 12h15 à 13h00 / 18h15 à 19h00
Vendredi : 12h15 à 13h00
Samedi : 13h30 à 14h15

AQUAJOGGING
Lundi : 11h00 à 11h45

AQUAPHOBIE
Lundi : 11h15 à 12h00

GYMNASTIQUE  PRÉNATALE 
MARDI : 16H15 À 17H00

PERFECTIONNEMENT NATATION ADULTE
Lundi : 11h15 à 12h00 niveau débutant
              12h15 à 13h00 niveau confirmé

Activités adultes
Sur réservation 
de  septembre  à  juin
hors  vacances  scolaires
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5. CHAMPLAIN
ANATOLE FRANCE

HIVER À L’INTÉRIEUR
• bassin sportif de 25m / 12m50, prof 3m  / 1m80
• bassin d’apprentissage 12m50 / 12m50
• toboggan

ÉTÉ IDEM HIVER PLUS À L’EXTÉRIEUR
• bassin olympique de 50m / 20m
• espaces verts + jeux pour enfants

LES ASSOCIATIONS
 UTILISATRICES DE LA PISCINE
le club de natation 05 46 84 80 69
le club de plongée 05 46 83 13 99
le club de canoë kayak 05 46 87 34 61
le club de triathlon 06 62 39 55 32
la SNSM (préparation au BNSSA) 05 16 87 42 90
le SDIS (préparation au BNSSA) 05 46 00 59 31
l’AREPGV 06 52 87 56 17 

rue Charles Maher 
17300 Rochefort

Tél. 05 46 99 02 22

PISCINE

Programme 

2024-2025



BÉBÉS NAGEURS
Dimanche de 9h00 à 10h30 dans une eau à 32°c

L’APPRENTISSAGE DE LA NATATION
cours toute l’année sur rdv avec les MNS

ÉCOLE DE NATATION DE LA GS AU CM2 
1 fois par semaine les lundis ou vendredis de 17h00 à 18h00 
ou les mercredis de 9h20 à 10h20, de septembre à juin, hors 
vacances scolaires pour se perfectionner, apprendre les 4 
nages, la nage avec palmes, le plongeon et le sauvetage.

PERFECTIONNEMENT ADOLESCENTS 
DE LA 6ÈME À LA 3ÈME 
1 fois par semaine les mercredis de 13h30 à 14h30, 
de septembre à juin, hors vacances scolaires pour se 
perfectionner, apprendre les 4 nages, la nage avec palmes, 
le plongeon et le sauvetage.

HORAIRES / TARIFS
Tous les abonnements sont valables 
1 an de date à date

Activités pour 
les enfants et adolescents

Baigneurs
Adultes 4,60 € 4,60 €

Tarif réduit : jeunes de 3 à 18 ans, étudiants, handicapés, 
groupe de plus de 12 personnes, demandeur d’emploi, 
bénéficiaires du RSA (sur justificatif )

2,50 € 2,50 €

Abonnements Adultes
10 bains 38,40 € 38,40 €

30 bains 86,00 € 86,00 €

Tarif réduit abonnements                     
10 bains 20,30 € 20,30 €

30 bains 45,50 € 45,50 €

École de natation Les 8 séances dans le trimestre 38,00 € 52,00 €

Comité d’entreprise 10 bains (achat minimum de 6 cartes) 38,40 € 38,40 €

Aqua activités La séance 7,50 € 10,00 €

Leçons de natation

 Selon le quotient familial :
de 0,00 € à 680,00 € ..........................6,10 €

de 681,00 € à 1 020,00 € ...................8,00 €
de 1 021,00 € à 1 360,00 € ..............10,10 €
de 1 361,00 € à 1 700,00 € ..............11,80 €
à partir de 1 701,00 € ......................13,40 €

13,90 €

Tarifs
Rochefort

Tarifs
hors Rochefort

SEPTEMBRE À JUIN MATIN APRÈS-MIDI

Lundi 11h45 à 13h15 Fermé
Mardi 11H30 à 13H30 17H00 à 19H30
Mercredi 11H30 à 13H30 14H30 à 18H00
Jeudi 11H30 à 13H30 17H00 à 19H30
Vendredi 11H30 à 13H30 18H00 à 19H30
Samedi Fermé 14H30 à 18H30
Dimanche 10H30 à 13H30 Fermé

PETITES VACANCES ZONE A
Toussaint - Février - Pâques

MATIN APRÈS-MIDI

Lundi Fermé Fermé
Mardi 10H00 à 13H00 14H30 à 19H00
Mercredi 10H30 à 18H00
Jeudi 10H00 à 13H00 14H30 à 19H00
Vendredi 10H00 à 13H00 14H30 à 19H00
Samedi Fermé 13H30 à 18H30
Dimanche 10H30 à 13H30 Fermé

TESTS OU BREVETS DE DISTANCE HORS VACANCES
(Carte Nationale d’Identité obligatoire)

Lundi 18H00 à 19H00
Mardi 17H00 à 19H00
Mercredi 12H00 à 13H15 ou 14H30 à 17H00
Jeudi 17H00 à 19H00
Samedi 13H30 à 14H30


