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L0 ®t aemhlegs pelouses seches de Marsa présentent
une biodiversité remarquable . De nombreuses espéces L 4
rares ont élu domicile dans cet espacenaturel .
Conscients de ce patrimoine naturel a conserver, la
commune de Panossas et le Conseil Général del 61 s |r|e
ont décidé de protéger ce site en le labellisant « Espace
Naturel Sensible ».

Cette démarche a permis la mise en place d d a ¢ tde o n
préservation et de restauration des milieux naturels
présents sur le site. Ce document a pour but de vous
présenter le site, sa biodiversité et les actions menées
dans le cadre de sa préservation .
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Une richesse écologique

fruit de | 6hiés'toir
Powurnmpecomprrendr e “loa pMa@as,e n c e
il/faut revenir; plus.de/100// 0/0' 0= ancs en arr

A cette époque, commencait la derniére
période glaciaire que notre région ait
connue. Les glaciers prenaient de
| i mporet eenxcae | 6| set dee la
vallée du Rhéne recouvraient le Nord de
| 6 | sNotreeterritoire disparaissait alors
sous des centaines de metres de glace et

devait ressembler al 8 Al dd k@ j 0 U r i

Il ya19 000 ans, un réchauffement intense
provoqua la déglaciation rapide qui se
termina il y a environ 15 000 ans. Lors de
la régression du glacier, des dépbts
morainiques  (ensemble de matériaux
charriés par le glacier) furent abandonnés.

lls recouvrent a uj o ur uh® pacié de la colline de Panossas et le
haut de la vallée descendant du village de Panossas a Frontonas . Des
alluvions fluvio -glaciaires (cailloux roulés, graviers et sables mélés)
sont présentes, quant a elles, dans la vallée.

Au moment de la fusion du glacier, une loupe de glace a pu se
maintenir plus tardivement dans les dépressions topographiques.
Lors de la fonte progressive de ces loupes, les éléments fins présents
dans la glace (produits de |l @ u sdasrroghes, alluvions finesé ) ont pu
colmater le fond de la dépression et assurer ainsi une certaine
étanchéiteé .

L 6 e apu alors se maintenir pour former un lac. Au fil du temps, le
lac formé va se combler et finir par former un marais tourbeux comme
celui de Charamel (situé entre Panossas et Frontonas ).



Dés | 0 ®p orgmame, les hommes vont
essayer de tirer partie des zones humides en
drainant les marais pour développer
| 6agr i cuéntcoéant des étangs pour
utiliser la force motrice de | O eea élever des
poissons. A la fin du moyen age, les moines
remettent au godt du jour la création
dd®t angs

La mise en place d 0 u digue va barrer le
cours d 0 e @euda Ribaudiere et transformer
alors le site en étang avec un systeme de
trop -plein et de vidange (bonde).

Ce barrage permettra de remonter le
niveau, d 6 ®| ees @aissons dans le plan
doeansi creéetdd ut ild forseeanotrice
de | 0 empur actionner le pressoir a huile .
- Cette modification majeure a deux origines
- possibles :

- romaine : la présence d 6 u mil&a gallo-
romaine a proximité rend cette hypothése
possible,

- chartreuse : les moines ont été tres actifs
dans la création d 6 ®t adang da région
(Dombes, Isle Crémieu).
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Nous remarquons  sur celle présentée ci  -dessus :

-Au premier plan : la digue renforcée de grosses pierres et le
systeme de bonde en bois, permettant la régulation du niveau
d 0 e heusysteme est formé d 6 witon en bois formant un bouchon
de vidange maintenu par une structure de bois.

-Au second plan : Une roseliere trés développée, laissant peu de
place aux eaux libres .

-Au dernier plan :L & a b s tetalec de boisements dans la queue de
| 6 ®t ang

D 0 a p les entretiens réalisés aupres des acteurs locaux, les rives
de | 6 ®t edarelgt paturées par des vaches et moutons et les
laiches (Jubles) étaient fauchées pour faire office de litiere pour le
bétail des fermes de la commune ou pour étre utilisées pour le
paillage des chaises.

LoardeP & e x pl destteards iagricoles (conversion de fermes
en production bovin-lait) a permis aux peuplements végétaux de
| 60 ® tdasuigre une dynamique d 6 ® v o Inaturelleo. n

Ainsi, les saussaies marécageuses (Vorgines) et les aulnaies
(Vernes) ont gagné en superficie .

est a noter que | 0 ® tnaboaig trés rarement été vidangé.




Une roue & aubes permettant
de mettre en fonctionnement
une presse a huile a été mis en
place au niveau de la digue de
| 6 ®t ang

Le Pressoir est la Propriété de la famille MICHUT depuis {
des générations, elle est originaire d Annoisin et vient au 8 )Y
hameau de Marsa vers | 6 a n 478 Le pressoir existait -il ? ‘
On ne retrouve aucune trace de sa construction tant dans
les archives de la commune que dans le souvenir des
anciens . Le destin du pressoir pourrait étre lié a celui de la
famille LORAS, on en retrouve mention ici ou la, suivant

| 6 hi s tdesi magiages, des testaments de ses illustres

membres . Il a fonctionné au moment de la guerre 39-45, et
a cessé son activité vers les années 1957.



http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:W_Nuss_Gr_99.jpg

Dans | & hi s trémente e de
| 6 ®t entmegl1990 et 1998, les
effluents domestiques ont été
rejetés directement dans

du village allant croissant, ces
rejets ont vu leur volume
augmenter jusqud
raccordement au réseau de tout
al 0 ®gen 1098. La station de
relevage a ainsi été mise en
place a cette date.

Lespelousesséchesguant a ellessont issuesde déboisementsancienspuis de
paturesextensivescesontdespelousesinstalléessurdessolspauvres

'/ S& YAfASdZE SOIASY(d | dziNBF2A4 Sy
. divers cheptels ovins, caprins et bovins, bloquant la dynamique naturelle de
boisement.

" WdzaljdzS RlIya tSa FyysSSa mopcnx I L2
foyers de la commune était courante. Les trois principales races bovines
présentes sur le site étaient des abondances, des montbéliardes ou encore
hollandaises, les chévres étaient probablement de race alpine rustique.

Ledernier troupeau ayant paturé les pelousesappartenait a une exploitation
qui mit fin a sesactivités dansle milieu desannées1970 Lavaleur fourragere
peu élevéede cespelousesy Q S iplusadaptée aux exigencesde rendement
accrude f QI 3 NAmOdinine] fdNBpdgkessifde ce type RQ S E LI &7
permis a la dynamique de la végétation de redémarrer, les pelouses
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de milieux naturels

de | d6histoire du site.
en voici la photo :

Boisements secs :
‘ chénaie -charmaie




Des espéces
°
Ces différents milieux ont perms | 6i nst al
d 6 e s p racce sPar exemple la tortue cistude utilise
| 6 ®t goug vivre et les prairies séches pour se
reproduire

Les pelouses seches sont le milieu de vie de différentes
orchidées et d 6 uaiseau hors du commun : la pie grieche
écorcheur .

L 6 ®t atnles pelouses séches de Marsa présentent une vraie
diversit¢  de milieux . Cet écosysteme abrite plus de 450
espéces animales et végétales !

Nous vous proposons de découvrir quelques -unes des espéces
les plus remarquables du site .

La tortue cistude, reine des lieux

La tortue cistude est une petite tortue d & e @ouce européenne. Cd e st
une especefortement menacéeé En Isle-Crémieu subsiste la derniére
population naturelle de Rhdne Alpes. La cistude est protégée au
niveau national .

Afin de mieux connaitre cette espécesi particuliere, nous vous invitons
avivre une année de sa vie a travers cepetit récit :

A la fin de | 6 hi la ¢ortue cistude sort de sa torpeur hivernale .
Comme tous les reptiles et autres animaux a sang froid, la Cistude a
besoin avant tout de remonter la température de son corps pour
pouvoir étre active.

Pour cela, la couleur sombre de son corps et de sa carapace est
parfaitement adaptée. En effet, en plein soleil, celle-ci va capter un
maximum de chaleur et la carapace va agir comme un véritable four
solaire.

Bien entendu ce bain de soleil, pour étre efficace, ne doit pas étre
interrompu sans arrét par des plongeons forcés dans | & egtaciale a
cause de promeneurs trop bruyants passant a coté.



Aprésce long bain de soleil, la Cistudea fait le pleinR Q S y” $tN
va pouvoir passera la deuxiemeétape vitale de sajournée : se
nourrir. Contrairementa ce que certains pensent, toutes les
tortues ne mangentpasdesfeuillesde salade; la Cistude elle, est
carnivore La plupart du temps elle se nourrit RQA Y &ASQGSa
aquatiquesmollusquestétards.

Lacistude ne refuse pasnon plus quelquesaubainescomme un
cadavreflottant a la surface Malheureusementglle risque alors
de se faire prendre par un pécheursi la proie convoitée sert
R QL LEiX¢k vousarrive,y QS & &uwrtéuSpas de décrocher
f QK I YrBam®ypazefil et remettezlatortue af QS| dz

Désle débutavril, une autre activité vaoccuperla Cistude: O Q 4 (
momentde lareproduction Celleci commencenaturellementpar

la recherche R Q dpyrtenaire, et ce sont plutdt les males,
reconnaissablegntre autre a leurs yeuxrouges,qui se chargent

de ce travail. Déslj dzRtkofivé une femelle,le malede la Cistude

lui grimpe dessuset se fixe aux rebordsde la carapaceavecses
griffes Il arrive mémg parfois |j szd’izlyXiéme male grimpe lui ®
ausspar-dessusa Q S Y Ldh-dessysie lafemelle

&




Enfin, aprés deux mois d 6 i n c u Haafemelte rest préte a
pondre. C 6 ed®ric au début du mois de juin q u & evad dorér
de son étang pour creuser son nid ety déposersesi u f. s

Les cistudes pondent a terre, dans des endroits ensoleillés et
non inondables

Les prairies seches présentent toutes ces qualités. Par un début de
soirée pluvieux du mois de juin, la Cistude, alourdie par sesi u f &,
donc doucement chercher un endroit pour creuser son nid.

Elle va sortir de | & ®t et Beg
diriger vers une prairie séche,
attention a elle si elle doit

traverser une route !

L or s g uadreuvél um endroit

adéquat, elle commence a
creuser avec ses pattes arriere

le trou qui lui servira a cacher

sesi uf s

Pour | 6 a idahe gon travail,
la tortue posséde deux
robustes pattes griffues, elle
utilise sa vessie remplie
ddéeaqui Iui sert a
humidifier la terre au fur et
a mesure de son travail .

Une fois le trou terminé, elle
—— y dépose délicatement entre
4 et 16 1 uf soyales et
blancs.

Elle le rebouche ensuite, le
dissimule soigneusement
aux regards des prédateurs
et regagne son étang
protecteur .




/ Q Sakoré le moment de reconstituer sesréserveskR Q Sy SINFHA$S (i
périodela plusactivedef QI ypéridde dle courte durée puisquedeésla
mi-juillet, son activité diminue de fagon progressivee dza |j ctz@rhl@hsE
froidsR Q | dzii. RaCigt@lesedissimulealorsaufonddef Q $d¢fd@2S i I y 3
en bordure de la saulaie cendrée et des roseaux Par grand froid elle
pourramémed Q S y dagskiniade)

Mais revenonsen aux dzdz¥. #ousvous souvenezjls ont été pondusau
moisde juin. Apréstrois mois,O Q § ® % O fSRedchradlionsextérieures
le permettent,f Q S Y S NuHeS iyh@é&liatementet les petits rejoignent
instinctivementf Q S .(Skle/sal est trop secpour étre creusé,les petits
restentalorsbienat Q ldansldur nid et sortiront deslespremiérespluies
doucesdu printemps

La vie de la Cistude parait se passer paisiblement . Pourtant la
Tortue cistude occupe malheureusement deux types de milieux
trés sensibles : les étangs ou elle vit et les prairies séches ou
elle va pondre. Dans notre pays, les zones humides ont
beaucoup souffert a cause, d d as s ¢ hppumdanrhise en
culture, | dur baniosgapari 606i r r i Qaand elies
survivent, ¢ 6 eseuvent pour étre aménagées en zones de
loisirs pour la baignade ou pour la péche. Cela oblige presque
toujours a dégager les berges pour remplacer la végétation
naturelle par de la pelouse ou des graviers, et a enlever toutes
ces plantes aquatiques et troncs d 6 a r bmores squi sont si
pratiqgues pour prendre un bain de soleil ou comme terrain de
chasse, mais qui génent baigneurs et pécheurs.

En ce qui concerne les coteaux secs,cen & epastplus brillant
avec| 0i nt ensdefl D@agt i ocda homhbreuses patures
qui servaient jadis de sites de ponte aux Cistudes
disparaissent par la mise en culture ou par | 6 a b a ded
terrains, bient6t envahis par la végétation. Or pour que la
ponte réussisse, il faut que le nid soit en terrain dégagé pour
profiter au maximum de la chaleur du soleil.

Enfin, une autre menace apparait depuis peu, un envahisseur
venu del 0 a watddel 6 At | a rCtdieleg Woetue de Floride,
cousine américaine de la Cistude, vendue toute petite, parfois
sous le nom de « Tortue naine », mais qui grossit rapidement si
elle est bien traitée . Trés vorace, elle peut vite devenir
encombrante . Les gens finissent alors par la relacher dans un
étang, croyant bien faire. Elle y survit et s Opprte méme trés
bien, mais elle peut devenir malheureusement une
concurrente pour notre tortue locale !




Les orchidées ,
petits joyaux des prairie's séches

Les Orchidées forment une famille remarquable et
nombreuse. Célébre de par sesreprésentantes exotiques,
les espéces locales réservent également de bonnes
surprises . Elles sont en effet bien représentées dans les
pelouses seches de Marsa. En voici, quelques
exemplaires a découvrir a partir du mois de mai.
Attention, ne les cueillez q u 6 algseyeux et un appareil
photoé

h ill h if
Orchis singe (Orchis simia) phrys a8lle (Sphrys apifera)

Orchis brdlé (Orchis ustulata )

Orchis pyramidal (Anacamptis pyramidalis )



La pie grieche écorcheur

Un oiseau étonnant !
@

La pie grieche écorcheur est un oiseau mesurant 18
centimetres de longueur et possédant un bec légérement
crochu. Le méle a le dos marron roux, sa poitrine est rosée et
sa téte est grise avec une bande noire sur | 8 i lial femelle
présente un plumage brun -roux plus uniforme .

Femelle Male Juvéniles

La pie grieche écorcheur tient son nom a son mode de vie.

En effet, elle fabrique son nid dans un buisson épineux.

A proximité elle met en place son garde-manger, que |l 6 o n
peut qualifier de «lardoirs ». Ainsi, elle empale ses proies
(criquets, bourdons et autres insectes) sur des épines de
prunelliers oud 6 ®g | a Edciilue peemet d 6 ®c o0 ses h e r
proies pour mieux les ingurgiter . g
Cet oiseau quitte son perchoir en un vol onduleux et ,
plané. Son chant ressemble a un grincement de faux7-
g u O aiguise.
C 6 euntoiseau migrateur, il arrive dans nos régions au ek
printemps . En hiver il rejoint | 6 Af rropgtalee | 6 | oud e

| & Ex t @riemn.e

Vous rencontrerez peut-étre la pie grieche en cheminant

dans les prairies séches de Marsa q u & eutilisee comme

lieu de chasse.




Des actions pour préserver les milieux et les
SalLkl O0Sa ljdzQAata | onjsy(

Dans le cadre de la préservation du site, un plan de gestion a été
réedigé. Il fixe des objectifs en termes de conservation de la
biodiversit¢ et d 6 a c c due public. Il prévoit également les
opérations a mener pour les atteindre .

Ce document est évalué et actualisé tous les cinqg ans. Le plan de
gestion de |l 6 ® teadegpelouses sechesde Marsa est consultable en
mairie . Nous allons vous présenter deux actions mises en place sur
| & Es pNatwed Sensible parmi les différentes actions inscrites au
plan de gestion :

-Le broyage des pelouses séches et la mise en paturage

Faute de paturage depuis de nombreuses années, les pelouses seches
étaient en train des 6 e mb r o u sesqaiimenagait les sites de ponte
des cistudes ainsi que les orchidées. Il a donc fallu limiter les buissons
présents sur les pelouses séches Pour ce faire, un broyeur est passé sur
les zonesles plus embroussaillées afin d & o u eesniilieux .

Cette action ne suffirait pas si elle n & ® tpasistivie par un entretien
des zones broyées. La meilleure solution est de retrouver une activité
d o ®| eswurdesite.

Une clbture a donc été mise en place autour de la prairie séche et un
troupeau de vaches pature la prairie (a partir del 6 @fin®le pas porter
préjudice aux orchidées).

Un certain nombre de buissons a été conservé pour favoriser la pie
grieche et les autres espécesqui utilisent cesmilieux .

La restauration des pelouses sechespermettra de pérenniser les sites de
ponte de la tortue cistude et la population d 3 or c hi d®e s



[ QS {dellRpSpulation de tortues cistudes

—0

Il est essentiel de mieux connaitre | 0 ®de & tpopulation de
cistudes afin de proposer des actions adaptées pour cette
espece Une étude a donc été mise en place sur le site de
| 0 ®tdaMagsa.

Des pieges ont été placés sur | 0 ®t antgrtues ont été
capturées, marquées puis relachées. Pour chaque individu
attrapé, un code a été attribué ; son sexe et son age ont été
déterminés .

Deux sessions de captures ont été réalisées en 2009. Au
total, 39 individus ont été capturés : 22 femelles et 17
males. Ce qui montre que la population de cistude se porte
bien. Différentes méthodes statistigues nous permettent
d 6 e s tla pomulation a plus de 120 individus .




LO®t ang et | es pelMarsas e $
un lieu a découvrir !

L 6 Es pNatrel Sensible de | 6 ®t ed pefpuses
séches de Marsa est ouvert au public. Il vous est
possible de le visiter a votre gré. Peut-étre aurez-
vous | 6 o c c des déoonvrir | O u des especes
décrites dans ce document. Si vous souhaitez aller

plus loin dans votre découverte, nous vous invitons

a participer a | 6 udeg animations réalisées par
| 6 As s o dNatwa Navdnlsere Lo Parvi. Chaque
année, au moins une animation est organisée sur
le site de Marsa. Les thématiques sont
variées suivant les années : découverte des
amphibiens, des orchidées, des libellules etc.
(renseignements : http ://lo.parvi .free.fr/).

Il est également possible de découvrir | 8 Es p a/C
Naturel Sensible avec son école. Le Consell
Général de| 6 | £ncoumge cette démarche dans

le cadre de sa campagne « En chemin sur les

ENS » (renseignements : http ://www .isere-
environnement .fr).

REGLEMENTEE

Réservation :
04.74.90.29.26
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Bonne d®couverte de | d®t an
seches de Marsa !

Roseliéres
et caricaies Vi

Route —

Sentier de découverte (1 km)
RESTEZ SUR LE SENTIER '
Limite du site (19,8 ha) w= == wm

Sentier de rand ée (PDIPR)

Espace Naturel Sensible Vous étes
ici
Pelouses séches

Espace boisé

Point de vue

7 postes de péche
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