Déroulement du séjour

Dimanche : Accueil et présentation du séjour autour d’'un verre de bienvenue a 18h30

a l'auberge.

Lundi : Charmants feuillus

Au départ d'un sentier qui serpente entre les Chénes pubescents et les noisetiers,
nous vous proposons une jolie boucle sur un versant sud au-dessus de la vallée de la
Biaysse, en pays Vaudois. Nous traverserons quelques vieux hameaux pleins de
charme, entourés d'anciens espaces agricoles ou la forét aujourd'hui regagne les
surfaces perdues jadis. Noisetier, Nerprun, Epine-vinette, Argousier, offrent sur ce
versant quantité de fruits qui agite les passereaux sédentaires et les rongeurs

nocturnes ... et leurs prédateurs !

Dénivelé : 600 m.

Mardi : Fameux mélezes

Sur la commune voisine, un sentier traverse le mélézin flamboyant jusqu'au petit vallon
suspendu sur les balcons de la Durance. Au pied des pentes a peine blanchies, a l'orée des
foréts écarlates, au-dessus de la Durance , nous prendrons notre déjeuner, sous le ballet des
Casse-noix moucheté et des Grives draine. Puis, nous descendrons par un itinéraire hors
sentier, mais sans difficulté .

Dénivelé : 590 m.

Mercredi : Alpages roussis et paysages lumineux

Retour sur Freissiniéres ou nous monterons godter les eaux glacées des lacs. Allons nous
perdre dans des lointains alpages tapissés des myrtilles roussis par le gel. Un décor
grandiose dans un cirque glaciaire ou le gypaéte aime parfois a venir trainer. Dans les
pelouses, quelques pipits retardataires courent aprés les araignées et dans le ciel, les Craves
a bec rouge se joignent aux bandes tournoyantes des Chocards a bec jaune.

Dénivelé positive : 733 m.
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