V.

Vallée

ITINERAIRE : BALADE A L'ALPAGE DE L'HAUT-THEX

9\ Les Cottets, 74430, Le Biot

@ Du 01/05 au 30/10 : Accessible hors
période d’enneigement et en fonction des
conditions climatiques.

Se renseigner au préalable aupres de
I'Office de tourisme pour connaitre les
conditions d'acces du moment. Période de
pratique conseillée : printemps - été -
automne.

I Map: IGN Top 25, 3528 ET, Morzine

https://explore.valleedaulps.com/fr/
itineraires/balade-a-lalpage-de-lhaut-
thex

09® carte & GPX

Balade a I'Alpage de I'Haut-Thex
@ 1h30min  «— 4km (O Boucle A +270m M +270m

Profitez du cadre exceptionnel des pittoresques villages du Biot et de Saint
Jean d'Aulps pour faire une immersion au coeur des alpages... A la clef, une
vue imprenable sur toute la Vallée d'Aulps et le Mont-Blanc !

Topo / Pas a pas

Panneaux beiges avec écritures noires et fleches vertes

> Départ du hameau des Cottets.

1/ Prendre la route (chemin du Perry) qui monte gauche en direction de
I'alpage de I'Haut-Thex.

2/ Aprés 15 minutes de marche, prendre a droite sur la piste forestiere. Le
sentier finira par déboucher sur l'alpage, a proximité d'un bassin.

3/ Du bassin, prendre la piste qui descend sur la droite et qui traverse
l'alpage.

4/ Prendre le petit chemin herbeux qui descend (suivre la direction de la
fleche sur fond vert du panneau directionnel). 20 métres aprés avoir pris le

petit chemin herbeux, prendre a gauche.

5/ En bas de l'alpage, prendre le chemin forestier a droite et rejoindre le
hameau des Cottets.
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Vallée

ITINERAIRE : BALADE A L'ALPAGE DE L'HAUT-THEX

En savoir plus...

En chemin, ne manquez pas d'observer les fleurs alpines
traditionnelles au milieu des alpages verdoyants et l'oratoire qui se
niche au creux d'un rocher.
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