GEOCACHING EN PAYS HOUDANAIS

Puits, lavoirs et mares, au fil de I'eau,
partez a la chasse aux caches
dissimulées dans le Pays Houdanais !
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Au fil des cours d'eau, de nos lavoirs, mares et puits, vous trouverez sur le chemin
des caches, des lieux ou il est agréable de se promener.
Nous vous invitons donc a venir explorer le Pays Houdanais autrement, pour vous
amuser, pour découvrir, pour apprendre, pour visiter...
Alors vous étes préts ?

1,2,3 GEOCACHEZ!

Pour jouer, il vous suffit, tout simplement de trouver les 6 caches dissimulées sur
ce parcours.

e Téléchargez l'application sur votre smartphone (vous pourrez commencer
par une inscription basique pour vos débuts).

e Cliquez sur "la loupe" pour rechercher la localité : "Houdan", ou autorisez
I'application a accéder a votre position pour vous géolocaliser.

e Les caches apparaissent sur la carte et il vous suffit de sélectionner celles qui
vous intéressent. Vous trouverez alors un descriptif avec leurs spécifiées
techniques et touristiques.

¢ Allez maintenant sur le terrain et rentrez les coordonnées dans votre GPS ou
alors recherchez la cache sur I'application "Geocaching".

e Dirigez-vous grace aux aides et indices délivrés par votre GPS ou par
I'application.

e Une fois la cache trouvée, signez le Logbook (papier répertoriant les
personnes ayant trouvé la cache auparavant) et remettez la géocache a son
emplacement (ceci est trés important pour que les coordonnées restent
toujours exactes). Si vous prenez quelque chose dans la boite, remplacez cet
élément par un objet de valeur semblable. (Attention, le Logbook ne doit en
aucun cas étre pris lors d’'un échange d’objet.)

PS : A emporter : n'oubliez pas de prendre un stylo pour signer les « Logbook ».
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GPS: N 48° 43.438 E 001° 39.112
Application : Parcours Au fil de I’eau : Faites passer le mot

Le lavoir communal : Certes, on y lavait le linge mais on y salissait les gens du
village. Les fontaines fleurissent sur les points stratégiques des communes et les
lavoirs publics connaissent un gros succés ! Sa commodité fonde son succes et
ils deviennent rapidement le lieu de réunion préféré de la gent féminine.
Puisque I'homme va au café seul, la femme s'approprie le lavoir. En ville ou au
village c'est le temple de la propreté dédié aux lavandiéres. Et si les hommes en
font le lieu des ragots et railleries c'est qu'ils en sont exclus ! Dans ces maisons
de l'eau, entre deux coups de battoir, résonnent des rires, des cris, c'est aussi
toute l'actualité villageoise qui défile, qui annonce les bonnes nouvelles, les
mauvaises aussi et, plus folkloriques, se propagent les cancans, plus ou moins
revanchards!

GPS: N 48° 48.149 E 001° 40.092
Application : Parcours au Fil de I'eau: Trempez vous les pieds

En arpentant les rues de la commune, vous remarquerez deux lavoirs, I'un dans
le centre, rue de la Fontaine, l'autre au Hameau de Liévre, le long de I'ancienne
nationale 12, Chemin du lavoir.

(Cache appartenant a Claraes)


https://www.geocaching.com/p/?guid=5c54da35-e5c5-4b7d-a3b4-f5344c8ccf4c&wid=a09cb75d-930e-4cf2-a920-7b6021bfcc59&ds=2

GPS: N 48° 45.261 E 001° 39.643
Application : Parcours Au fil de I'eau : La lessive de printemps

Il est le dernier des quatre lavoirs qui équipaient le village au début du XXe
siecle. Il faut savoir qu’a I'époque on estimait la richesse d'une commune a son
nombre de plan d’eau. Le village était donc surement aisé. Ce batiment restauré,
a été le lieu d’'une reconstitution historique lors de la féte de « Bourdonné en
1900 » en 2010.

On parle souvent de lavoir mais savez-vous comment se passez l'entretien du
linge ? La lessive se faisait a la cendre de bois, celle de chéne et de chataignier
était évitée car sa forte teneur en tanin pouvait tacher le linge. Des boules de
bleu plongées dans I'eau de rincage rendaient le linge d'un blanc étincelant. Des
racines de saponaire jouaient le réle d'assouplissant. Parfois des rhizomes d'iris
servaient a parfumer la lessive. On choisissait de préférence Paques et la Nativité
de la Ste Vierge pour s’'occuper du linge. La Fréquence dépendait de la richesse
de la famille, les moins aisé les faisaient trois ou quatre fois dans I'année

GPS : N 48° 51.723 E 001° 34.779
Application : Parcours au Fil de I'eau : Frotter, mousser, rincez

Longtemps la lessive s'est faite sur une pierre inclinée ou une simple planche, et
sans abri au bord de la riviere, de la mare communale, au bord de I'étang ou
d'une fontaine

Les inconvénients sont évidents: les habitants qui viennent s'approvisionner en
eau pour leurs taches domestiques y trouvent une eau souillée par les savons et
les saletés.

Construit en 1897, I'ancien lavoir se trouve dans la rue menant a I'église, face a
I'entrée de cette derniéere. (Cache appartenant a Claraes)


https://www.geocaching.com/p/?guid=5c54da35-e5c5-4b7d-a3b4-f5344c8ccf4c&wid=a09cb75d-930e-4cf2-a920-7b6021bfcc59&ds=2

GPS:N 48° 45.638 E 001° 34.190
Application : Parcours Au fil de I’eau : Les Canaux

Mare de la commanderie : Cette mare contourne partiellement la ferme de la
commanderie. Elle a été surnommeée "les canaux”. C'est un ruisseau transformé
en fossée de drainage pendant I'occupation allemande alimente le ruisseau.

GPS: N 48° 44,594 E 001° 39.804
Application : Parcours au Fil de I'eau: Revenir a la Source

Ancien lavoir du XIX siecle, alimenté par des sources, il est bati a 'emplacement
d'une ancienne fontaine votive, la Fontaine Saint Germain.

(Cache appartenant a Claraes)

GPS : N 48° 54.465 E 001° 36.601
Application : Parcours Au fil de I'eau : la mare aux prévosts

Situé dans un domaine privé, la Mare au Prévost est gérée par I’Association de
Péche de Dammartin qui propose de la péche au coup de gardons, tanches,
carpes, carassins et poissons rouges.


https://www.geocaching.com/p/?guid=5c54da35-e5c5-4b7d-a3b4-f5344c8ccf4c&wid=a09cb75d-930e-4cf2-a920-7b6021bfcc59&ds=2

GPS: N 48° 44.594 E 001° 39.804
Application : Parcours Au fil de I'eau : Puit du hameau d'Orval

Les fermes étaient agglutinées autour des puits et des mares. Il reste deux puits
d’époque : celui que vous venez de trouver en fait partie.

GPS: N 48° 46.702 E 001° 33.185
Application : Parcours Au fil de I’'eau : L'eau de la ferme

De nombreuses fermes étaient installées dans le village, d'ou I'importance des
mares. Il en subsiste quelques-unes aujourd’hui :

La mare communément appelée « mare de I'église » situé preés de I'église Saint
Aignan et une autre située a I'angle de la rue de Brest et du chemin du prieuré,
répertorié au Registre des Patrimoines comme « mare du prieuré » plus connue
sous le nom de « Mare a Baronnet ».

Le hameau d’Orval et celui de la forét posseédent chacun une mare.

GPS: N 48° 44.594 E 001° 39.804
Application : Parcours au Fil de I'eau: Le Petit U

Cet ancien lavoir équipé de trois bassins en forme de U a été construit a la fin du
XIXeme siecle. Le lavoir est un lieu @éminemment social dans chaque village. C'est
I'endroit ou les femmes se retrouvaient une fois par semaine ou plus et ou l'on
échangeait les nouvelles du village. On y chantait ( exemple: A la plate, le lavoir,
les cancans du lavoir, les lavandiéres du Portugal, la ronde des Lavandiéres, etc.)
(Cache appartenant a Claraes)



GPS:N 48° 47.402 E 001° 37.085
Application : Parcours Au fil de I'’eau : Piscine d'antan

Les Bains de Maulette : Autrefois les habitants de la communes utilisaient cet
espace pour se baigner.

GPS : N 48° 53.544 E 001° 38.131
Application : Au fil de I'eau: Au rendez-vous des lavandiéres

Il date de la fin du XIXe - début du XXe siecle. Le site est aménagé en un lieu de
détente ouvert a tous.

(Cache appartenant a Claraes)

GPS: N 48° 51.486 E 001° 38.536
Application : Au fil de I'eau: de bassin en bassin

En forme de U et situé a proximité de " la Maison Blanche", ses trois bassins sont
entourés d'une toiture sur charpente en bois a double pente. Daté du XIX siecle.

(Cache appartenant a Claraes)



GPS : N 48° 51.770 E 001° 42.991
Application: Au Fil de I'eau : Le Lavoir Pique-Nique

Lavoir transformé en aire de pique-nique.

(Cache appartenant a Claraes)

GPS:N 48° 52.027 E 001° 43.172
Application: Au fil de I'eau : de I'eau prés de la Chapelle

Ce lavoir se situe non loin d'une magnifique chapelle Notre Dame de la Pitié.

(Cache appartenant a Claraes)

GPS: N 48° 55.519 E 001" 41.515
Application: Au fil de I'eau : les lavoirs de Villette

La commune compte 4 lavoirs, dont certains servaient au rouissage du lin.

(Cache appartenant a Claraes)



Vous avez trouvé toutes les caches ? Bravo pour cet exploit !
Nous espérons que vous avez passé un bon moment et que cela vous a
permis de découvrir Houdan autrement.

A bient6t pour de nouveaux parcours !

DNT : Do Not find (hon trouveé).

FTF : First to find (premier a trouver).

Event : Traduit “événement” en francais, on I'appelle aussi « rassemblement » C’est
une réunion de géocacheurs a une date/ heure donnée et a un endroit donné. Cela
permet de rencontrer les géocacheurs des environs et d’échanger sur les caches
découvertes, etc.

Logbook : Journal de bord. Carnet ou vous notez votre passage, en datant et en
indiquant votre pseudo.

MPLC : Merci Pour La Cache.

Multi-cache : Une multi-cache implique deux ou plusieurs endroits. L'emplacement
final est un conteneur physique. Il existe de nombreuses variantes, mais la plupart
des multi-caches ont une indication pour trouver la cache suivante et ainsi de suite...
Reviewer : Personne bénévole qui est chargée de vérifier la validité d’'une cache, son
intérét, sa conformité. Cette personne est également tenue de vérifier le bon état des
caches.

Traditional cache : C'est le type de géocache que I'on trouve en plus grand nombre.
Composée de, au minimum, un conteneur et un Logbook. Les différentes tailles sont
a prendre en compte pour les éventuels échanges que vous désirerez faire. Ainsi, un
TB (Travel Bug) aura du mal a rentrer dans une micro cache. Les coordonnées
exactes de la cache sont celles indiquées dans le descriptif.

TB : Travel-bug (ou Objet Voyageur en francais). Objet comportant un code et qui a
une mission a réaliser. Par exemple : « Faire le Tour du Monde ». Vous retrouverez la
mission d’'un TB sur « Geocaching.com », en entrant le code de I'Objet Voyageur dans
la rubrique « Objet Voyageur » puis « Entrez le code de suivi de I'Objet voyageur ».



\\ l //
~ - Pensez, aprés votre parcours, aux activités répertoriées, sur

notre site Internet : www.tourisme-pays-houdanais.fr

Une petite faim ?
Trouvez une table grace a notre guide
« Séjourner dans le Pays Houdanais et sa région »

N'hésitez pas a nhous contacter ou a nous suivre sur les réseaux sociaux !
OFFICE DE TOURISME DU PAYS HOUDANAIS
4 place de la Tour - 78550 HOUDAN
01305953 86
contact@tourismepayshoudanais.fr
www.tourisme-pays-houdanais.fr
www.facebook.com/PaysHoudanaisTourisme
www.instagram.com/payshoudanaistourisme/
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