GORGES
DE L'ALLIER

Le CHEMIN de la RESISTANCE
Départ: Pinols * Distance: 36 Rm
Dénivelé: +906 m * Temps: 3h
Tracé au coeur des sapinieres de Margeride, alternance de chemins

forestiers et de pistes. Superbe vue sur les massifs d'Auvergne:
Mézenc, Sancy, Monts du Cantal.
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Sur les PAS des MINEURS

Départ: Langeac (camping) * Distance: 13 Rm
Dénivelé: +261 m * Temps: 1h30

Tracé facile sur de petites routes et chemins dans la campagne de
Langeac - adapté aux familles (possibilité de couper a Chilhaguet
- suivre «liaison»).
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PAYS DE SAUGUES
-EN-GEVAUDAN

Les DEUX VALLEES
Départ: Monistrol d’'Allier (base de Rafting)
Distance: 26 Rm * Dénivelé: +1060 m * Temps: 2h
Un circuit sportif entre les vallées de I'Allier et de I'’Ance.
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Les CROIX a BOULES

Départ: Saugues (parRing camping)
Distance: 28 Rm * Dénivelé: +534 m * Temps: 2h15
Un circuit assez facile offrant un beau point de vue sur le plateau de

Saugues et sur les Gorges de I'Allier et le Deves. A voir «Les croix a
Boules de granite» de Charraix.
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Le TOUR de la CLAUZE
Départ: Saugues (parRing camping)
Distance: 24,6 Rm * Dénivelé: +550 m * Temps: 1h45
Découvertes des villages a « Tour».
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Le VAL d'ANCE

Départ: Saint-Préjet d’Allier (camping)
Distance: 6 Rm * Dénivelé: +277 m

Ce circuit court et intense de 6 Rms seulement vous fait découvrir les environs du
village de Saint-Préjet-d’Allier. Par un chemin large vous montez en deux temps
jusqu’au point culminant pour mieux profiter de la descente par un joli sentier
herberlrilx.
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Le BALCON de LANGEAC
Départ: Langeac (camping) * Distance: 14 Rm
Dénivelé: +423 m » Temps: 1h30

Parcours ludique avec une bonne grimpette pour commencer puis un
plongeon sur Langeac!
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VALLEE de la DESGES

DESCENTE du MONT MOUCHET

Départ: Mont Mouchet (proximité du monument)
Distance: 44 km ¢ Dénivelé: +305 m * Temps: 3h

Parcours a profil descendant pour découvir les paysages du Haut-Allier en
mode plaisir!
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Départ: Chanteuges (parRing en face de la mairie) 2 *w;;:ﬂ“m
Distance: 32 km * Dénivelé: +1204 m * Temps. 3h TOUR du LANGEADOIS

Magnifique parcours VTT au coeur des paysages emblématiques des
Gorges de I'Allier.

Départ: Langeac - Pinols - Siaugues
Distance: 145 Rm ¢ Dénivelé: +3991 m * Temps: 2 a 3 jours
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Sur les FLANCS de la DURANDE
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Le CHEMIN de MADRIERES 7

Départ: Chanaleilles (parRing camping car)
Distance: 8 km ¢ Dénivelé: +200 m * Temps: 1h

Circuit «familial» a travers des chemins fréquentés par les

pélerins.
Qﬁ AGRAIN de FOLIE La HAUTE-VALLEE de la LOIRE

La MARGERIDE

Départ: Chanaleilles (parRing camping car)
Distance: 32,5 Rm * Dénivelé: +810 m * Temps: 2h45

La, ou la béte du Gévaudan sévissait il y a plus de 300 ans.

m
1470
1400
1200 Le LAC VOLCANIQUE du BOUCHET
1099 Départ: Lac du Bouchet -
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0 i 20 s aSlsm Distance: 7 km * Dénivelé: +124 m * Temps: 1h30 Le TOUR du PECHAY
Départ: Costaros
Baladg familiale qui vous emm?ne autour d'un lac d'origine Distance: 6,5 km * Dénivelg: +100 m * Temps: 45 mn
volcanique sur des chemins forestiers.
m Petite boucle sur le plateau idéale pour partir en famille.
1290 Ambiance naturelle aux couleurs contrastées en passant par le
ﬁgg plan d’eau du Péchay.
TOUR de la MARGERIDE 0

Départ: Saugues (parRing camping)
Distance: 140 Rm « Dénivelé: +3260 m * Temps: 2 a 3 jours

Circuit a étape pour découvrir la Margeride et les Gorges
de I'Allier.

“ ; Distance: 18,3 km ¢ Dénivelé: + 288 m « Temps: 1h30 Départ: au choix
i [tinéraire empruntant des chemins roulants. Suivez les pas de Distance: 122 Rm * Dénivelé: +3246 m « Temps: 2 a 3 jours
Robert-Louis Stevenson, I'écrivain qui a traversé les Cévennes avec 5 ,
10 557 A Parcours permettant la découverte de tout I'espace VTT.
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Départ: Pont d'Alleyras
Distance: 22,3 Rm * Dénivelé: +852 m * Temps 2h

Belle descente sur le chateau d’Agrain. Ne restez pas insensibles
au joli calvaire du village de Ouides.

Sur les TRACES de STEVENSON

Départ: Landos
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Départ: Arlempdes
Distance: 15,5 Rm * Dénivelé: +500 m * Temps: 3h30

Attaquant tranquillement sur les bords de Loire, ce parcours
se compose de montées et de descentes assez intenses mais
agréables dans des espaces trés sauvages.
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GRAND CIRCUIT
@ du VELAY VOLCANIQUE

de la Loire et offrez vous une multitude de paysages et de lieux
sauvages inedits.
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o ENTRE LOIRE et ALLIER
o Départ: Pradelles 80
" Distance: 61 Rm * Dénivelé: +1600 m * Temps: 5h “
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1000 Parcours «marathon» et complet idéal pour une sortie a la journée.
@0 Profitez des paysages somptueux offerts par les vallées de la Loire

et de I'Allier. n
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Les espaces volcaniques de Haute-Loire
sont mis en scéne pour vous faire

partager le patrimoine volcanique du
département.
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Les Circuits VTT
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