MULTISPORTS LOISIRS
NEWS

Du sport sans compétition, pour le plaisir !

ACTIVITES HEBDOMADAIRES

Lundi Tir a la carabine a partir de 19h00
06 861178 23

Ma, Ch e Mardi  Badminton & partir de 19h

» 06 84 64 83 34
Nor dlque Mercredi Hip-Hop (colit add.) de 17h45 a 18h45
06 84 18 61 69
Mercredi Ping-Pong d partir de 19h
06 84 18 61 69
Jeudi Pilates (colit add.) de 19h30 & 20h30
06 281303 24 - 06 84 18 61 69

1¢re séance le 2 Essais Gratuits
Samedi 7 septembre 2019 RANDONNEES MENSUELLES

Bauges, Belledonne, Chartreuse, ... Difficultés variables
Départ le dimanche matin en covoiturage
06 14 22 45 32

MANIFESTATIONS ANNUELLES

Sur inscription
N LT CEN BV N ETEEEIT Féte du sport : Printemps 2020

Randosoup’ : fin 2019

Veeux MSL : janvier 2020

COIN DES INFOS / TARIFS

Adhésion : 15 € (individuelle), 30 € (familiale)
Pilates : 100 €/an

Hip-Hop : 100€/an + 50€ pour fréres ou soeurs
Possibilité de paiement par chéques vacances

Pour nous contacter : 03342 E!
e-mail : multisportsloisirsO1@gmail.com Facebook : Multisportsloisirs ﬁ 2
0

Lassociation a foujours besoin de bénévoles. Si vous souhaitez vous joindre a nous, nhésitez pas ! @&



