La randonnée en résumeé #'
Ce sentier emprunté par les douaniers sous la révolution pour e - ﬁ ; l
surveiller les cotes vous fera découvrir plages de sable, criques ‘ge e‘.‘ae' du’ l‘t

et calanques.
A découvrir LES ISSAMBRES

Le vivier Gallo Romain, classé au titre des monuments P B P
historiques, servait a capturer les poissons et a les conserver
frais pour les jours de marchés ou de grandes fétes romaines.
C’est le plus beau vivier gaulois connu a ce jour en France. A . . .

P 9 J Sentier non balisé

Informations pratiques
w Accés : pointe de I'Arpillon, plage San Peire
w Parking : parking de I'Arpillon
w [tinéraire : a la plage San Peire, partir sur votre gauche et
suivre le littoral, vous empruntez un étroit sentier en pierre,
traversez plages et calanques. Quelques passages glissants.

DEPART
Q,—9 4.8 km A max.11m N oam Lat - 43.3404
A 2n Al min.0m M, 42m Lng : 6.69486

Le petit plus aprés la randonnée : profitez des tables de
pigue nique pour déjeuner a 'ombre d’un pin parasol, les yeux
rivés sur la mer ou faites vous bichonner a la thalassothérapie
des Issambres.

L'accés au massif peut étre réglementé, la préfecture du Var édite
chaque jour une carte d’autorisation. www.var.pref.gouv.fr/massifs
Restez connecté ! Retrouvez les randonnées

Partagez vos photos sur les réseaux avec =
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www.pit.ti/I36856/fr \\v\w roquebrunesurargens.fr

ROQUEBRUNE SUR ARGENS
LES ISSAMBRES  LE VILLAGE LA BOUVERIE

Consultez ce circuit sur
votre ordinateur ou votre mobile
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