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VERCORS SPORTS LOISIRS

Découverte et entrainement Trail

Accompagnement en Randonnée, Sorties VTT,
Entrainement sportif et préparation physique
Stages spécifiques de préparation

Toutes les activités a retrouver sur le site

www.vercors-sports-loisirs.com

Tarifs, stages, programmes...

Nicolas HELDENBERGH
DE Accompagnateur en Montagne

Moniteur VTT ‘ ? running consell
) . . . Echirolles

Moniteur-entraineur Ski Nordique
06.27.64.21.55 - nikobergh@hotmail.com



