FACILE AL

Montagne d'Ardéche

Départ : Coucouron
GPS du départ :
Latitude : 44.802957 / Longitude : 3.970823

Altitude min : 1091 m / altitude max : 1261 m
CHATEAU DE MONTLAUR @

La promenade que vous vous apprétez a faire est riche en découvertes a la fois
gastronomiques, historiques mais aussi géologiques.

Découvertes gastronomiques, car c’est a Coucouron, qu’est fabriqué le célébre
fromage du méme nom. A Coucouron, il y a plusieurs fromageries renommeées car
le village et ses alentours ont une activité agricole importante avec notamment
I’élevage de vaches et de chevres. De quoi régaler nos papilles !

Découvertes historiques car lors de votre randonnée vous découvrirez le rocher
de Montlaur sur lequel était construit le chateau de la famille de Montlaur a
I'époque médiévale. Les Montlaur étaient jadis propriétaires des chateaux
d’Arlempdes, de Montpezat, de Mayres et d’Aubenas. A I'emplacement de
I'ancien chateau, dont il ne reste rien, se trouve aujourd’hui une croix attestant
de la grandeur passée.

Et puis des le premier kilométre vous découvrirez le plan d’eau, ancien marr
volcanique remis en eau et aménagé, ou vous pourrez si le ceeur vous en dit, faire
un tour de pédalo, de canoé ou tout simplement profiter d'un moment de
détente.
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A PROXIMITE

. Eglise Saint-Martin de Coucouron

. Le plan d’eau de Coucouron

. L’ancien volcan de la Laoune




@ Chateau de Montlaur

LA DEPART : place de I'office de tourisme. Parking : sur la place.
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A 1-Descendre au plan d’eau en suivant la route goudronnée, balisage rouge et
jaune. m—

2 — Longer le plan d’eau par la gauche et monter a gauche dans le bois jusqu’au
serre d’Olpillére. s

3 — A l'intersection « Croix du Bouchet » prendre tout droit, puis traverser la
route et aller jusqu’au hameau de Montlaur : un rocher surmonté d’une croix
domine les habitations. s

4 — Au croisement, a la sortie de Montlaur, suivre le sentier plein nord qui
conduit a Coucouron en coupant par les champs, balisage jaune et blanc.

\—-‘l/

: P A l Z A‘ f' /jf‘,:) el
5 AN\ R Vi
\d'OIptllére ) '-\.\‘% (A
X ¢ 1226. ’é_ [ P ”98 | Antenne ’ ~f ~=) Leplan d’eau de Coucouron : un maar oublié
\‘\‘\ \: \.\ 2‘ : /(/ X ‘\ 9 > &
3 -3- ’7 7 £ o\ 2 — )
g % : / =y 21195 ) X N Cet ancien cratere de maar
22 i s ayant évolué en tourbiére a été
| es Sagnes / , -

/ ; =l | 5 remis en eau dans les années 80.

C'est le barrage construit en
1982 qui a permis la
reconstitution du maar, créant
ainsi un lac artificiel, au pied de
I’ancien volcan de La Laoune. Un
bel endroit pour se promener,
pécher, se baigner et flaner tout
simplement !
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Le volcan de la Laoune qui surplombe le village de Coucouron est un ancien volcan
strombolien. Du sommet, la vue sur les environs est superbe...

Bureau d'information touristique de Coucouron : 04 66 69 0937 - St Laurent-les-B-Laval d’A : 04 66 46 6994 -  Ste Eulalie : 04 75 38 89 78

Signaler un probléme de balisage : sentinelles.sportsdenature.fr /  Secours: 15 ou 18




