A proximité

® Albiez : écomusée ‘“Le temps d’Antan”’, cha-
pelle ND de la Vie et de Grace, église St Michel,
sentiers des légendes sur le plateau des Albiez,
cheminées de fées, pierres a cupules.

® Albiez-Montrond : jeu de piste “La légende de
la vache ensorcelée”.

® Cols du Mollard et Col de la Croix de Fer.

Contacts

® Office de tourisme d’Albiez
& 00 (33) 479 59 30 48
info@albiez.fr et www.albiez.fr
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Cette promenade confort est partie
intégrante d'une Promenade
Savoyarde de Découverte originale

SAVOYARDES
et ludique a partager en famille ou DEDEC":YERTE

entre amis.
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o LocalisationGPS : 45°38°50.41”N
5°53'35.31"€

LES AIGUILLES D’'ARVES
PROMENADE CONFORT
Albiez-Montrond

Maurienne
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eDénivelé: 40 m

o Distance totale du parcours : 1,2 km

o Durée parcours:1h 30

eAltitude : 1950 m

o Mobilier : bancs, tables de pique-nique,
toilettes, supports pédagogiques

o Période conseillée : hors neige

o Parking réservé aux personnes a mobilité
réduite

Au cceur du plateau de Montrond, dans les al-
pages et face aux Aiguilles d’Arves appelées ici
les "Majestueuses”, cette promenade vous em-
porte au sein des vestiges de chalets, autrefois
habités en période d’estive.

Le parcours est jalonné de témoignages de nos
bergers, agriculteurs, alpinistes, guides ou con-
teurs... Ces gens du pays vous racontent la vie

A d’hier et d’aujourd’hui au moyen d’objets ou d’élé-
ments sonores.

N Les promeneurs s'étonneront de se retrouver si
facilement en haute montagne sur un chemin en
pente douce, au milieu des gentianes, des bleuets
et autres fleurs sauvages et peut étre, approche-
ront-ils quelques marmottes un peu trop cu-
rieuses...

Profitez de votre passage au village d'Albiez-
Montrond pour godter notre Beaufort au bon goit
fleuri de nos alpages.

Echelle indigative :

Départ de la promenade confort

Accés semi confort Les + des Promenades Confort :

Parcours liberté (Promenade Savoyarde de Découverte)
Parking

Places de parking adaptées

Tables de pique-nique

Sanitaires

o Lien pour retrouver toutes les offres
D SHpeBpEERge sur Savoie Mont Blanc Tourisme

L’éditeur dégage toute responsabilité en cas d'accident sur les parcours proposés.
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