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Départ :
Sortie de Fraissinet
direction Tanavelle

N° 8

Niveau : Facile
Distance : 24 km
Dénivelé : 330 m

VTC

Relativement plat et roulant, ce 
circuit aux alentours de Tanavelle
s'adresse aux contemplatifs à vélo,
ceux qui souhaitent prendre le temps
de rouler et de regarder ce qui se
passe autour. Et justement, Tanavelle
est un village situé sur une butte qui
offre un panorama sur toute la
Planèze et les monts du Cantal.
Aucune difficulté technique, dans
l'ensemble un circuit familial, idéal
pour les dimanches après-midi...

Destinées à protéger les vachers et
les bergers des intempéries, les
cabanes en pierres sèches sont
constituées de dalles empilées
plus ou moins sommairement en
demi-cercle. De grandes pierres
plates recouvrent l’ensemble. Ces
abris sont situés dans la partie
supérieure du pacage. Souvent, ils
sont intégrés au mur clôturant
l’enclos.

Le dolmen de la Crousette,
à Roffiac, est un petit dolmen
simple, orienté est-ouest, et repéré 
au XIXe siècle : le tertre qui le 
recouvrait dans son dispositif 
originel, a disparu : ne subsiste
qu’une partie de la superstructure.
Il s’agit de deux supports (ortho-
states), au sud et au nord, et de la
dalle de couverture, réalisés 
à partir des affleurements de basal-
te doléritique (type Bouzentès) 
présents sur le secteur. Il a fait 
l’objet d’une restauration en août
2003.

Tanavelle

La chapelle
de Fraissinet

Six croix, situées sur la commune
de Tanavelle, présentent des 
croisillons semblables mais des
fûts variés. Toutes semblent 
avoir été réalisées par le même 
sculpteur, aux alentours de 1817,
comme l’indique la date de l’une
d’entre elles. Ces croix s’inscrivent
vraisemblablement dans le par-
cours d’une procession.
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