On peut venir en voiture jusqu'au refuge (mais il y a aussi des sentiers pour
arriver a pied si vous voulez!, il y a 2h de marche en partant de Ste Hélene.)

Depuis le refuge, il y a plusieurs randonnées a faire, voila quelques idées :
- le lac vert, a juste 20 min au dessus du refuge

- le Grand Arc (2484m), comptez environ 3h de montée (passage délicat avant
I'arrivée au sommet)

- la Dent du Corbeau (2286m), environ 2h de marche

- la Grande Lanche (2110m), 2h30-3h de marche.

Vous pouvez aussi faire plusieurs boucles a la journée a partir du refuge :

- une boucle vers le nord : du refuge, on monte au sommet de la Thuile (ou
directement a La Dent du Corbeau pour faire un peu plus court), on suit les
arrétes jusqu'a la Grande Lanche (aller-retour au sommet), on redescend sur le
chalet de I'Ebaudiaz, puis retour sur le refuge de la Thuile

- une boucle plus longue vers le sud : on monte au sommet de la Thuile, on suit
les arrétes jusqu'au sommet du Grand Arc, et redescente par le Petit Arc, le
chalet du Marais, la cabane des Michellettes.

N'oubliez pas que vous venez randonner sur des alpages ou il y a des troupeaux,
pensez-y, gardez vos chiens en laisse, et respectez le travail des bergers!



