COMPOSTELLE
A CHACUN SON CHEMIN

LE CHEMIN DE ST JACQUES DE COMPOSTELLE

Le Puy en Velay — Nasbinals
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Premier trongon de I voie du Puy en Velay, ce sejour de randonnée vous permettia d aller 4 la rencontre de beaux paysages
varies : Sucs du Velay, les gorges de Iller, le Gevaudian et [Aubrac, Vous allez vite prendbe gouit a cette fabuleuse expeérience
que représente le chemin de Saint Jacques de Compostelle. Prenez le temps dadimirer, au il de vos journées de randonnée, fe
patiimoine culturel et relidieux et delectez-vous de la beaute des paysages. Puis soyez curieux et golitez aux produrts o
terroir qui caractérisent chaque contrée traversee.
Partez sur ce chemin extraordinaire et cosmopolite, ou la convivialite est tres forte et oul les paysages défifent de regions en
redions sans monotonie ! Compostelle, une aventure unigue !/

> PROGRAMME JLOT2
Tjours, 6 nuits et 5 jours de randonnee.

JOURT: LE PUY EN VELAY 625 m

Arrivee a hebergement en fin d’apres-midi, diner et nuit.

JOUR2:LE PUY EN VELAY - ST PRIVAT D’ALLIER 890m 23.5Km  5Ha 6H environ

De Ihébergement a la sortie du Puy en Velay, vous aurez le loisir de traverser une partie de la vieille ville, et pourquoi pas,
rallonger un peu en empruntant les grands escaliers qui ménent  la cathédrale (datant du 11 et 12éme siécle). En sortant du
Puy, magnifique panorama avec vue sur 'ensemble du bassin. Puis traversee du Velay (pays de la lentille et de la brebis noire)
en passant a La Roche, St Christophe sur Dolaizon, Montbonnet, puis St Privat d’Allier.

Suivant la disponibilite, vous serez peut-étre loge a Dallas.
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JOUR 3: ST PRIVAT D’ALLIER - SAUGUES 960m 18Km 4Hab5Henviron

Entre ces deux etapes, vous allez traverser des paysages et des terrains tres differents, allant du petit chemin pierreux qui
passe a Rochegude (interessant belvedere dominant une trouee de PAllier), au passage des gorges a Monistrol (superbe
montée au-dessus de Allier passant & la chapelle de la Madeleine, « chapelle-grotte » du 176 siécle), pour aborder enfin le
plateau de la Margeride avant Saugues.

JOUR L : SAUGUES -LES FAUX (OU LAJO) 1113m 290u26Km 6HaTHenviron

Etape de decouverte du plateau de la Margeride, avec ses villages typiques, ses hameaux perdus, ses croix, ses paturages
entoures de murs de pierre. Chaque village a son charme (maisons de granit aux frontons de porte sculptees, jardins.) : Le
Pinet, La lauze (avec sa tour curieusement penchee !), le Falzet, la ferme du Contaldes , le domaine du Sauvage, la chapelle St
Roch, puis hors GR (1 Km), vous atteindrez le village des Faux.

Suivant la disponibilite, vous serez peut-étre loge a Lajo.

JOURS : LES FAUX -AUMONT AUBRAC1050 m 21Kkm  5H a6Henviron

Cette etape traverse toujours le plateau de la Margeride jusqu’ a Aumont, porte de 'Aubrac. Entre le Rouget, St Alban et les
Estrets, vous decouvrirez toujours de jolis hameaux, des eglises a clocher a peigne (clocher mur supportant un autre petit
clocher).

JOUR 6: AUMONT AUBRAC -NASBINALS 1180 m 26Km  TH a8 Henviron

Etape un peu longue mais sans difficulte. On quitte alors la Margeride, pour traverser le Plateau de 'Aubrac (grand plateau
occupe par des paturages, des burons, des murs de pierres seches, des etendues de fleurs selon 'epogue ) ; on traversera
successivement La Chaze de Peyre, Lasbros, Rieutort d’Aubrac et Montgros avant d’arriver a Nashinals (superbe eglise romane
du 1% siecle construite en basalte brun).

JOUR 7: NASBINALS

Fin du sejour apres le petit dejeuner.
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De mi-avril a La Toussaint, aux dates de votre convenance et suivant la disponibilite des hotels.

Merci d'indiquer sur le bulletin de reservation les autres dates qui vous conviendraient egalement (ex : possibilite de decaler la

Nous vous demandons également de reserver le plus tot possible. Nous n’avons pas de places reservees dans les
hebergements et certains d'entre eux sont complets parfois plusieurs mois a lavance.

- La demi-pension et les taxes de sejour dans les hebergements.
- Le transfert des bagages entre chaque etape de marche (suivant la formule choisie)
- La mise a disposition du topo-guide (1 topo-guide par chambre reservee).

- Les assurances

- Les hoissons et depenses personnelles

- Les transferts de votre domicile au point de rendez-vous et dispersion

- Le pique-nique de midi

- Les navettes ou taxis pour recuperer votre voiture ou pour raccourcir certaines etapes et les frais de parking
- Les frais d'inscription et les frais d’envoi a I'etranger.

'accueil a lieu au premier hotel, la veille de votre premier jour de marche. Pour ceux qui viennent en voiture, possibilite de
laisser votre vehicule au parking souterrain.

Votre sejour se termine le lendemain matin de votre demier jour de randonnée, apres le petit dejeuner.

Moyen, 2 etapes sont un peu longues.
De 150 2500 m de denivele montant
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Disparues depuis bien longtemps, des petites bétes (6 mm) anpelees « punaises de it », ont refait leur apparition dans de
nombreuses régions de France, 4 la campagne comme én ville ou dans les capitales europeennes. (ertains hébergements
situés sur des itineraires de randonnees, en montagne comme én bord de mer én font les frais. Elles sont apportees par les
voyageurs qui les vehiculent 2 leur insu dans leurs sacs @ dos, leur valise ou sur leurs vétements... Cela n'a rien 4 voir avec
Ihydiene. Certains hébergements en ville hors chemins de randonnées subissent ce phenomene. Ces punaises piguent
comme dles puces ou des moustigues, pendant le sommeil et aans certains cas peuvent provoquer des allergies. En
orévention de ces pigires, une assodiation a choisi un insecticide respectueux de I'environnement et de a santé avec une
formule 4 base de pyrethre naturel et o huiles aromatiques, 100% naturel et labélisé Eco-Cert Nous vous conseillons donc dle
proteger votre bagage et vos vétements des le début du voyage avec un spray. Ce petit contenant pas trap lourd (120 mi) est
mis en vente sur certains chemins chez certains hébergewrs ou dans des pharmadies. (e spray est a pulveriser
essentiellement sur intérieur et [exterieur de l'ensemble du bagage et sur le contenu. Vous pouvez également demander
conseil aupres de votre pharmacien qui pourra vous proposer o autres produrts alfematis

Vente enlidie it diemind e comnaiesdelt et
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Les petits dejeuners sont traditionnels (parfois sous forme de buffet) et sont servis vers 8 H. Sivous desirez prendre votre
it 4 s tit voir avec Mhiteler faveille i cela est passib

Les diners sont en genéral servis a partir de 19 H30 ; ils sont composes la plupart du temps du menu du jour. Pas de choix
de menu dans la majorite des hebergements sauf avec un supplement.

Les paniers repas du midi ne sont pas inclus dans nos prix.

Vous pouvez les commander directement la veille a Fhotelier (a payer sur place, de 7a 15 € par personne selon les
etablissements) A tous les hebergements ne proposent pas ce service, ou les acheter dans les villages, aux commerces
existants.

Chien accepte sur ce circuit. Nous consulter.

Vos bagages seront transportes par notre transporteur entre chaque etape en fin de matinée ou dans le courant de I'apres-
midi.
Livraison de vos bagages pour 18 h.

Nous vous invitons a vous munir d' un petit sac a dos pour transporter vos effets personnels de la journee.
Si vous faites partie d’un groupe, nous vous demandons d'indiquer sur vos etiquettes valises le NOM de la personne
responsable de ce groupe (personne qui a reserve la randonnee).
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ALLER:
Train: Gare SNCF du Puy en Velay

Voiture : Le Puy en Velay se situe en Haute-Loire, a 511 Km de Paris et 132 Km de Clermont-Ferrand (RN 102).

Carte MichelinNT6 pliN°T.

Vous pouvez laisser votre voiture au Puy en Velay au parking souterrain Place du Breuil (ouvert tous les jours sauf le
dimanche et les jours feries, de TH 30 a 20H, parking garde.

Enavion: Aéroport HEX' AIR Le Puy/Loudes
Prendre un taxi entre ['aeroport et le Puy en Velay, soit 14 Km (voir coordonnees taxis ci-dessous)

RETOQUR:
Train: Gare SNCF d' Aumont-Aubrac: ligne Beéziers | Paris via Clermont-Ferrand)

Transfert entre Nasbinals et la gare d’Aumont. Nous vous communiquerons des coordonnees de taxis susceptibles
d'effectuer ce transfert.

Voiture : Transfert Nashinals [ Le Puy en Velay.
Possibilite de navette retour a reserver a finscription, ou directement aupres du transporteur.

ATTENTION : les places etant limitees, les retours doivent étre reserves le plus tot possible.

Avion : 2 possibilites

- Soit revenir sur Le Puy : Aeroport HEX ' AIR Le Puy/Loudes

- Soit prendre |'avion a Rodez : Aeroport de Rodez — Marcillac (Parking gratuit)
Ligne directe pour Paris et Lyon.
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Pour effectuer cette randonnee, nous vous enverrons, au versement du solde, le topo guide Sentiers de St Jacques GR 65,
réalise par nos soins (1 topo-guide par chambre reservée).

FICHE TECHNIQUE PLUS DETAILLEE AU MOMENT DE L'INSCRIPTION
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