
Nouveauté 2021 : du VTTAE à partager en Famille ! 

 

 Une remorque enfant (pour 2 enfants jusqu’à 20kg) 

 1 siège bébé  

 

Pour découvrir les villages, pour aller au site d’escalade ou pour partir pique-

niquer, nul doute que ces équipements, à accrocher au VTTAE adulte vous per-

mettront de passer de magnifiques moments en famille   

 

MEMENTO DU BON E-CYCLISTE 
Voici quelques conseils et règles de bonne conduite pour que vous passiez un bon moment 

Préparez votre balade 

Adapter votre balade en fonction de votre niveau et de la météo (3250 ou www.meteofrance.com) 

Prévoyez l’équipement en conséquence (boisson, nourriture, baskets, vêtements chauds et/ou de pluie, lunette, 

crème solaire, chapeau) 

Prévenez quelqu’un de la balade prévue (itinéraire, horaires,…) 

Pendant votre balade 

Portez toujours votre casque quand vous roulez. 

Respectez le code de la route sur les petites routes des villages. 

Numéros utiles 

Office de Tourisme 04 79 56 87 22 (ouvert 7j/7 en saison de 9h-12h et de 13h30-17h30.  Hors saison du lundi au 

vendredi 9h-12h et 14h-17h 

Numéro d’urgence en dehors des heures d’ouverture de l’OT :  06 80 28 86 16. 

Numéro secours : 112 (couverture aléatoire en montagne) 

http://www.meteofrance.com
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*ATTENTION  : Les indications de temps ne sont donnés qu’à titre informatif et doivent être adaptés en fonction des conditions physique et du niveau d
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à titre informatif et doivent être adaptés en fonction des conditions physique et du niveau d’assistance 


