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Montagne d'Ardéche

Départ : Lespéron
GPS du départ :
Latitude : 44.7303 / Longitude : 3.89786

Altitude min : 1067 m / altitude max : 1226 m

MAURAS (B

A Lespéron le relief est plus doux et vallonné, et les promenades au milieu des
prairies fleuries plus familiales.

Au début de la randonnée, vous apercevrez le volcan de Lavillatte, devenu carriére
de pouzzolane, une roche volcanique utilisée I'hiver sur les routes verglacées ; le
sel n’étant pas suffisant.

Lespéron est connu pour son célebre troubadour Perdigon, jongleur, ménestrel et
poéte. Nous connaissons aujourd’hui quatorze poémes de Perdigon dont la carriére
de troubadour s’étale de 1190 a 1220. C'est grace a sa biographie rédigée en langue
occitane, que nous apprenons que Perdigon est né a Lespéron et qu'il n’est pas issu
de l'aristocratie comme beaucoup de troubadours. On peut y lire: « E fo de
l'avescat de Gavaudan, d'un borget que a nom Lesperon. E fo filhs d'un paubre ome
que éra pescaire ». Cette citation peut étre traduite ainsi : « /I était de I'évéché du
Gévaudan, originaire d'un petit bourg appelé Lesperon, et il était le fils d'un pécheur
pauvre », Au Xlleme siécle, la culture occitane est riche et ce sont notamment les
troubadours qui permettent a cette culture de se diffuser au travers par exemple,
des chansons de gestes ou de la poésie lyrique (/e Fin’Amor). Une culture littéraire
occitane aujourd’hui méconnue et qui mérite a étre mise en valeur.

A PROXIMITE

. Eglise St Hilaire de Lespéron ot Perdigon aurait été baptisé
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. Y = 2 - Traverser la route, puis au poteau « La scierie », suivre tout droit, direction

“ /| «Mauras 2,2 km », balisage jaune et blanc.l

/7 e sentier monte et vous conduit au-dessus de la vallée de I’Espézonnette, une riviere
encore préservée et poissonneuse (truite fario). Plus loin, s’arréter pour regarder le
volcan de Lavillatte qui est aujourd’hui une carriere de pouzzolane.

3 - Au poteau « Mauras », retrouver la route et rejoindre le hameau, direction « La
Grange de Cayres 2 km », puis traverser le hameau et continuer sur le chemin qui
monte au-dessus du village. Suivre le balisage jaune et blanc.

4 — Au poteau « Les Reillades », continuer tout droit et suivre « La Grange de Cayres

1,2 km ».

5 — Ala Croix de la Pause, prendre la piste a gauche, balisage jaune et blanc.

6 — Arrivé a la petite route, au poteau « La Grange de Cayres », longer la route
pendant 200 m a gauche et suivre « Lespéron 2,5 km ».[

Quand la route fait un coude, suivre la large piste de pouzzolane a gauche, puis
descendre pendant 1,5 km et rejoindre le village de Lespéron en logeant la
départementale, a gauche sur 50 m. Puis prendre le sentier a droite direction
« Lespéron 0,5 km », balisage jaune et blanc.[

=& = A ‘* Les pierres de bornage

A la sortie du village, on peut observer
ce curieux « monument ». Composée de
trois pierres empilées, il semblerait que
cette petite construction avait fonction
de pierres de bornage pour délimiter le
domaine de I'ancien prieuré. Deux
autres édifices comme celui-ci ont été
recensés dans les environs.

DEPART : place du village de Lespéron. Parking : a coté de I’église.

1 - Au poteau « Village départ » descendre la rue principale du village en suivant « La
Grange de Cayres 6,9 km », balisage jaune et blanc. Puis, au poteau « Lespéron »
(200m plus loin), suivre le sentier a droite, direction « Mauras 2,7 km ».

Bureau d'information touristique de Coucouron : 04 66 69 0937 - St Laurent-les-B-Laval d’'/A : 04 66 46 6994 -  Ste Eulalie : 04 75 38 89 78

Signaler un probleme de balisage : sentinelles.sportsdenature.fr  /  Secours : 15 ou 18




