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Rando trail - n°11 Rouge - Du Bréda au Grand Rocher

19.8 km, 1260 m+, 3h a 6h selon niveau
Départ/Arrivée : La Ferriére

Statien - defrail’ &=

Le début du parcours est trés roulant et ne comporte pas de difficultés
majeures. Arrivé au hameau du Grand Thiervoz vous empruntez un petit
sentier en forét puis une route secondaire pour arriver au hameau de Mont

Armand, prenez alors a gauche.

Le sentier devient plus raide et monte jusqu'a arriver sur le plateau du Crét
du Poulet. Passez devant le Refuge du méme nom et continuez sur la
créte en suivant le GR jusqu'au col de Merdaret. Descendez par le chemin
du lac du Renou qui vous conduira jusqu'a votre point de départ.
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