Ma 1¢ MONTEE en SKI de RANDO
(Encadrement Guide de Haute Montagne)

Samedi matin (1/2 journée : 9h-12h):

Venez découvrir les bases du ski de randonnée, accompagnés par un Guide de Haute Montagne.
* Comment dois je mettre les peaux de phoque ?
* Comment faire des conversions ?
¢ Comment utiliser le matériel ?

Vous pourrez aborder toutes les questions que vous vous posez.
Lieu: Le Pleynet
Tarif : Groupe constitué : 240€/groupe 1 a 6 personnes (prét du pack sécurité : DVA, pelle, sonde
compris).

Collective : 60€/pers 3 a 6 personnes (prét du pack sécurité : DVA, pelle, sonde compris).

Contact: Cyril : 06 87 10 51 31 Réservation obligatoire

Pour toutes questions, autres dates ou sortie a la journée:
Merci de nous contacter : Cyril Labbé 06 87 10 51 31



