Le Sentier du Littoral
SENTIER DU LITTORAL, entre la Pointe Grenier et
la Pointe Fauconniere, depuis le ler aolt 2017.
Compte tenu des problémes d'instabilité de la falaise surplombant le
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RETOUR

tracé actuel du Sentier du Littoral et des risques de chute de blocs et
d'affaissement de terrain, la section du Sentier du Littoral comprise

entre la Pointe Grenier et la Pointe Fauconniéere est fermée depuis le
1°" ao(t 2017. Elle restera fermée, jusqu’a la mise en place d’une

déviation, actuellement a I’étude.

Une signalétique et une matérialisation physique de cette interdiction
de passage est en place : nous vous invitons a vous y conformer
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pour votre propre sécurité.
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Lot Lundi, Lundi, Lundi, :
Vendra | orrs Juerres | 20 5 e | " [Verwes| dec, [verre| e, (vendret | vendeos | verceee
Wendredi ‘Wendred Mendredi
Vac été| SCOL | SCOL SCOL | SCOoL SCOL | SCOL | 5000 S00L -“M..U_m.
LA CIOTAT - Gare Routiéres 08:00 | 10:30 | 12205 12:25 15:00 | 16:00 17:05 18:05 | 18:05 | 18:45
L CIOTAT - Lycée Lumitne 12:15 | 1215 13:15 | 15:10 16:10 | 1715 | 1715 | 18:15 | 18:15
L CIOTAT = Lycée Méditerrands 12:20 | 12:20 13:20 | 15:15 16:15 | 17:20 | 1720 | 18:20 | 18:20
SAINT CYR - Transformateur 08:14 | 10:44 | 12:35 | 12:35 | 12:30 | 13:35 | 15:30 | 16:14 | 16:30 | 1735 | 17:35 | 18:35 | 18:35 | 18:59
SAINT CYR - Jardin de |a Mer 08:15 | 10:45 | 12:36 | 12:36 | 1240 | 13:36 | 15:31 | 16:15 | 16:31 17:36 | 1736 | 18:36 | 18:36 | 19:00
SAINT CYR - Chemin de Sorba 08:16 | 10:46 | 12:37 | 12:37 | 1241 13:37 | 15:32 | 16:16 | 16:32 | 1737 | 1737 | 1837 | 1837 | 19:01
SAINT CYR - Zac des Pradeaux 08:18 | 10:48 | 12:39 | 12:30 | 1243 | 13:309 | 15:34 | 16:18 | 16:34 | 1738 | 1739 | 18:30 | 18:39 | 19:03
SAINT CYR - Punta Marina Banetie 12:42 | 12:42 1342 | 15:37 16:37 | 1742 | 1742 | 18:42 | 18:42 | 19:06
SAINT CYR - Ecoles Manon des Sources et
| e Floretie 12:44 | 12:44 13:44 | 15:39 16:39 | 1744 | 1744 | 1844 | 18:44 | 1910
SAINT CYR - Gare BNCF 12:47 17:47 18:47 | 1847 | 1913
12:48 17:48 18:48 | 18:48 | 1914
08:21 10:51 12:50 | 1246 | 1346 | 1541 | 16:21 1641 1746
12:51 13:47 | 1542 16:42 1747
08:23 | 10:53 12:48 16:23
SAINT CYR - Fregate 08:27 | 10:57 12:52 16:27
BANDOL - Gardusres 08:28 | 10:58 12:54 16:29
BANDOL - La Peyriéns 08:32 | 11:02 12:57 16:32
BANDOL - Gare SNCF 08:33 | 11:03 12:58 16:33
E 08:35 | 11:05 13:00 16:35
LE CASTELLET - L= Plan 08:48 | 11:18 13:14 16:49
LE CASTELLET - Les Cerisiers 08:51 | 11:21 13:16 16:51
LA CADIERE DYAZUR - La Malissonne 12:52 17:52 18:52 | 18:52 | 1918
LA CADIERE D'AZUR - Chemnin des Baurnes 08:56 | 11:26 | 12:57 13:21 16:56 1757 18:57 | 18:57 | 19:23
LE CASTELLET - Real Martin 09:01 11:31 13200 13:26 17:01 18:00 19:00 | 18:00 | 19:26
LE BEAUSSET - Halte Routiére Laurent Blanc | 09:03 | 11:33 | 13:05 13:28 17:03 18:05 19:05 | 1805 | 19:31

scol - du 0309 au 2001018 puis 511 au 221218 puis du 7A01/18 au 0218 puis du 2602 au 6/04/18 puis 23/04 au 29/05/19 puis du 3706 au GO7/19

Vac &t - du 07/07 au 31/08M18

Hors Scol @ Toute lannde sauf période SO0L

igne exploitée

r: SNTSUMA 04 94 65 99 92



De Port d'Alon a la Madrague

Sentier des Vignes (4 km, 1h30)

Pour rejoindre le Sentier des Vignes, a partir de Port d’Alon, il faut
sortir de la calanque par un chemin de terre, au fond du parking.

Quand vous arrivez au niveau du petit parc public, ou vous trouverez
une table de lecture sur les cultures anciennes, le sentier se poursuit
en remontant quelques metres sur la route de la Calanque : le
chemin privé de Paramido se trouve alors sur votre droite.

Le sentier serpente ensuite entre vignes, sous-bois et garrigue.
Respectez les propriétés privées : suivez le balisage jaune.

Arrivés au bout d’une allée bordée d’oliviers, rejoignez le Domaine =~/

de Nartette, de l'autre c6té de la route. Vous y découvrirez un
phénoméne unique dans la région : La Dune Eolienne Plaquée et
son déversoir (aussi appelées Petite et Grande Collines de Sable).

La fin du sentier longe les vignes et traverse le sous-bois pour '

rejoindre la rue de I'’Abbé Dol.

by

Tout au long de votre balade, vous apprendrez a connaitre les
richesses patrimoniales du site, grace aux 6 autres tables de
lecture : lolivier, la dune éolienne, les orchidées, les paysages
traditionnels, la bastide et le vignoble de Nartette (AOC Bandol, bio).

Une fois au niveau de la route (face a un arrét de bus), vous n'avez |
plus qu’a descendre la rue de I'Abbé Dol jusqu’au Port de La

Madrague : soit vous y avez laissé une voiture pour le retour, soit .. -

vous devez prolonger la marche jusqu’a l'arrét de bus LE VIGUIER
(ligne 8001 du réseau Varlib) qui vous permettra de rejoindre
Bandol. Pour cela il vous faut continuer en direction des Lecques sur
la route la Madrague, tourner a droite au rond-point des Baumelles,
puis poursuivre sur ’Avenue du Tauroentum jusqu’a I'Arrét de bus.

Voir Carte de Saint Cyr sur mer et horaires de bus sur les pages suivantes.




