RANDO TARN

Du Cérou a
I’Aveyron
g

Le Cérou a Milhars

Par monts et par vaux

Entre les rivieres Cérou et Aveyron, le Plateau du Combal et des Graves,
culminant a 292 metres, était parcouru par une voie romaine puis au

I offre en divers points du parcours de magnifiques perspectives sur
les deux vallées. ] 5

Prairies naturelles, foréts de chénes, anciennes vignes, constituent un.
paysage varié caractéristique de cette zone en marge du Bas Rouergue
et de la Grésigne. :

La petite égliée Saint-Projet de Larroque (Xlle-XVe siecles), au bord de
- 'Aveyron, est une halte des plus agréables : non seulement elle offre
un environnement accueillant mais e!le frappe par sa beauté sobre et

les traces de son lointain passé.
]

batrimoine rural plein de charme (pigeonniers, fours, lavoirs...). Le plan
des rues est dit «en colimagon» en raison des rues serrées qui montent
en spirale vers le chateau. X
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Bon a savoir ’

Eglise de Larroque

Info pratique

‘Moyen Age par les chemins de communication qui évitaient les vallées.

" Faites un détour pour visiter le joli village de Milhars qui abrite un petit
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LE DEPARTEMENT

Le 19 mai 2019, deux nouvelles cloches
furent installées dans le  modeste
clocher-mur de I'église de Larroque pour
remplacer deux anciennes volées. Elles
furent baptisées, selon |a coutume.

On doit & I'Association des Amis de I’Eglise

de Larroque les différentes restaurations
du lieu.
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Attention, pas de point d’eau Sur votre parcours. Soyez prévoyants. Passer I'église Saint-Projet de Larroque (ne manquez pas d'aller
Points d’eau et WC a la Mairie et a la salle des fétes de Milhars. y jeter un ceil) jusqu’a Saulieu-Haut.

Face a la Mairie prendre la petite route a droite sur 250m (vous Tourner a gauche dans le hameau de Saulieu-Haut et remonter
passerez pres de la salle des fétes et de la saulaie). Puis, franchir sur la créte qui domine les deux vallées (beau point de vue).

le Cérou sur la passerelle métallique et tourner a droite. Continuer Tourner a droite et descendre le Chemin de Caudecoste pour
le long de la riviere en direction de la Borie. rejoindre |a Borie. Admirer la vue sur le chateau de Milhars.

monte face a vous en direction de la colline. Prunelle, traverser la ligne de chemin de fer pour retrouver la
route et la passerelle métallique prises a I'aller. Continuer jusqu’a

Vous pouvez faire une halte pour admirer le beau point de vue votre point de départ, place de la Mairie.

sur la Vallée du Cérou. Puis reprendre la piste. Passer devant la

maison-caravane et 250m apres tourner a gauche pour prendre

le petit sentier qui serpente dans le bois.

Suivre ce sentier pour déboucher au-dessus du «chateau» de
Ratayrens, ancienne maison forte a la restauration originale.
Prendre a gauche. Suivre la route en zigzag qui traverse le
hameau puis tourner & gauche et longer la riviere Aveyron.

e Traverser la voie ferrée, tourner a droite et prendre la piste qui o Revenir vers Milhars par la route qui longe la voie ferrée. A

RANDONNER, C’EST AUSSI PREVOIR UN EQUIPEMENT ADAPTE (CHAUSSURES,
VETEMENTS, EAU....) ET RESPECTER L'ENVIRONNEMENT DU SENTIER



