TRAVERSEE ARAVIS LAC DANNECY

HOTEL LAC DES CONFINS GITE DU PASSANT

Nichés au coeur de la Haute-Savoie, entre Mont-Blanc et Lac

d’Annecy les Aravis sont un écrin formé de combes et de 4416 route des Confins - 74220 La Clusaz Malatrait - 74950 Le Reposoir

FICHE ITINERANCE

l - de cols et de vallees. C. B Tél. 0450024171 Tél. 04 50 98 64 09
plateaux, entrecoupé de cols et de vallées. Cette tr?versee vous Ty, IO 055 6D
fera découvrir de nombreux attraits : villages a larchitecture victoire.grasset@orange.fr
traditionnelle, une agriculture bien encrée dans son territoire, CHAMBRES D’HOTES «L’ABEILLE 1834» HOTEL RESTAURANT LALPAGE
des fromages locaux comme le Reblochon, le chevrotin des Les Frasses - 74950 Le Reposoir Le Chinaillon - 74450 Le Grand Bornand
Aravis, un patrimoine religieux, culturel et historique bien Tél. 0450 98 63 08 Tél. 04 50 27 00 49
présent comme par exemple La Chartreuse du Reposoir ou le www.labeille834.com wwyhotelalpage fr

monument de la Résistance au cceur du plateau des Gliéres. HOTEL RESTAURANT LA CREMAILLERE _ L'ISALOU

Le Chinaillon - 74450 Le Grand Bornand Route Chinaillon - 74450 Le Grand Bornand

Tél. 04 5027 0233 Tél-fax : 04 50 19 06 48
www.hotel-la-cremaillere.com www.lisalou.net
TERRITOIRE :  Aravis Lac dAnnecy - 7
a REFUGE CHEZ LA CONSTANCE GITE D’ETAPE DU LINDION
COMMUNE DE DEPART : la Clusaz
Plateau des Gliéres Tél. 04 50 02 95 62
Tél. 04 50 22 45 61 - www.les-glieres.fr Tél. 06 2317 6134

ACCES VOITURE ET PARKING : OFFICE DE TOURISME DE TALLOIRES LAC D’ANNECY

Depuis Annecy, deux possibilités :

Par la route : Annecy, Veyrier du Lac par la D909, Saint-Jean-de-Sixt, La Clusaz. Tél. 33 (0)4 50 60 70 64 - www.talloires-lac-annecy.com
Attention il vous faudra remonter chercher votre véhicule a la fin de votre
traversée.

Par le car : depuis la gare routiére d’Annecy, prendre le Lisha Bus
ligne 62/63 (Annecy Aravis). Informations et horaires sur

http://www.oyages-crolard.com/fr/reservation/gareDepart.aspx JOU R1 bdrpgErio=lnad sE({Bn])

ui vous déposera tout a coté de votre départ de randonnée.
d P . P ALTITUDE Le départ de votre itinéraire se situe a l'entrée du village de la Clusaz
Pour tout renseignement : DE DEPART : 1032 m

au bord de la D909. Montez en direction de la Chapelle du Parc puis

Internet : www.oyages-crolard.com / Email : voyages.crolard@wanadoo.fr

" ) ALTITUDE POINT en direction de La Perriére, du Chalet des Mouilles de la Perriére. Deux
Gare Routiére Annecy : Tél : 04 50 45 08 12 / Fax : 04 50 45 22 84 CULMINANT :1408 m | Ppossibilités : rejoindre la Téte du Danay en prenant le chemin sur votre
Gare Routiére La Clusaz : Tél. 04 50 02 40 11 gauche, ou vous diriger vers les Frasses (notre proposition : itinéraire plus

DENIVELE +:497 m court et facile). Rejoignez la route montant au lac des Confins, passez

DUREE TOTALE devant la Cluiseraz. Vous arrivez a votre Hotel.

TYPE D'ITINERAIRE : traversée

PERIODE CONSEILLEE : du printemps a l'automne, hors neige. DU PARCOURS : 2h
hors temps de pause

BALISAGE : balisage départemental, GRP, GR®

CARTO : cartes IGN Top 25 n° 3430 ET et 3431 OT

Cette premiére journée courte vous permettra de vous mettre en jambes et de rentrer trés
rapidement dans une ambiance champétre au cceur des alpages et des chalets traditionnels.
Un bon sentier en balcon vous offrira de magnifiques points de vue sur la chaine des Aravis.

K

JOU R2 Lac des Confins — Le Reposoir (1024 m)

ALTITUDE Depuis le lac des Confins dirigez vous vers les chalets de Paccaly puis de la
DE DEPART : 1408 m Bombardellaz, continuez par un sentier assez raide sur le col de 'Oulettaz,
ALTITUDE POINT passez le Point 1966 m et redescendez sur la téte des Annes (1869 m), le
CULMINANT :2002m | <ol des Annes : possibilité d'acheter du fromage d'alpage. Passez Sommier
d’Amont, longez le mur d'enceinte de la chartreuse du Reposoir et entrez
dans le centre du village du méme nom.

ITINERAIRE

DENIVELE +: 994 m

DUREE TOTALE
DU PARCOURS : 6h30
hors temps de pause

Vous marcherez en partie sur les traces du Chartreux Jean d’Espagne, qui ayant atteint les Alpages
de la Duche dans un état d’épuisement total fut miraculé par l'absorption de l'eau de source.

Se trouvant revigoré, il peut franchir le col des Annes et atteindre un domaine en friche en 1151.

Il batit le Monastere, actuelle Chartreuse du Reposoir.
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ALTITUDE
DE DEPART :1024 m

ALTITUDE POINT
CULMINANT : 1620 m

DENIVELE +:702 m

DUREE TOTALE
DU PARCOURS : 3h15
hors temps de pause

Le Reposoir — Village du vieux Chinaillon (1200 m)

Depuis le Reposoir, prenez la D4 sur quelques centaines de métres en
direction du Col de la Colombiére puis au point coté 1050 métres, (téte
d’épingle de la route) continuez tout droit par un chemin (GRP), passez le
Col de la Colombiére et redescendez en coupant la D4 pour atteindre les
chalets de Cuillery, continuez sur le Chinaillon, lieu de votre hébergement.
Plusieurs possibilités soffrent a vous.

JOUR 4

ALTITUDE
DE DEPART : 1200 m

ALTITUDE POINT
CULMINANT :195Tm

DENIVELE +: 1557 m

DUREE TOTALE
DU PARCOURS : 7h40
hors temps de pause

Village du vieux Chinaillon — Refuge chez la Constance (1399 m)

Depuis le Vieux Chinaillon, prenez la direction de Samance, Lac de Lessy,
passez a proximité de l'Aiguille verte et descendez sur le lac. Le contourner
par les chalets de Lessy, récupérez le GR°96, longez les chalets de Mayse,
passez le hameau de la Ville, traversez la départementale puis le torrent du
Borne par le pont au lieu-dit les Plains et remontez en direction du plateau
des Gliéres. Passez devant chez la Jode et trouvez votre hébergement chez
la Constance.

Cette étape courte vous permettra de prendre le temps de visiter le vieux village du Chinaillon

‘ datant du XVII® siécle. Ce hameau est resté préservé avec ses chalets, sa chapelle dont les toits de
) tavaillons (tuiles de bois) font la singularité de ce lieu.

L'étape la plus longue de ce tour... vous serez récompensé de vos effort par la découverte d'un lac
de montagne situé en plein alpage au pied du Jalouvre, culminant a 2408 métres.

ALTITUDE
DE DEPART : 1399 m

ALTITUDE POINT
CULMINANT : 1465 m

DENIVELE +:767 m

DUREE TOTALE
DU PARCOURS : 5h20
hors temps de pause

Refuge chez La Constance — Gite dalpage du Lindion (1125 m)

Depuis le refuge de la Constance, traversez le plateau, vous pouvez
également vous rendre au monument de la résistance au cceur du plateau
ceuvre du sculpteur Gilioli. Poursuivez en direction de chez Paccot, de

la Chapelle N-Dame des Neiges par le GR®96, passez devant la Rosiére,
traversez la D909, passez a proximité du cimetiére militaire de Morette et
remontez en direction du gite dalpage du Lindion.

ALTITUDE
DE DEPART : 1125 m

ALTITUDE POINT
CULMINANT :1841m

DENIVELE +: 858 m

DUREE TOTALE
DU PARCOURS : 5h40
hors temps de pause

Gite d'alpage du Lindion - Village de Talloires (451 m)

Depuis le Gite d'Alpage du Lindion remontez GR°96 passez sous laréte
couturier (sur votre gauche), devant les chalets de IAulps Riant Dessus
puis tournez rapidement a droite pour franchir le Col des Frétes (1584m).
Croisez le sentier du tour du lac d’Annecy et continuez votre descente sur
Ponnay, I'Hermitage Saint Germain puis Talloires.

Le plateau des Gliéres fut un haut lieu de la Résistance durant la seconde guerre mondiale. La

‘ géographie de son territoire favorisa I'émergence d'un maquis organisé et dirigé par le Lieutenant

pastoral trés ouvert, actif et entretenu.

Ce dernier jour vous prolongera dans de nouveaux paysages : panorama sur le Parc Naturel
Régional des Bauges et vue imprenable sur le Lac d’Annecy. La baie de Talloires, le retour en bateau
sur Annecy et la visite de la Vieille ville donneront a ce tour une touche originale !

| Tom Morel qui fut assassiné quelques temps avant la libération. Ce plateau est devenu un espace
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Savoie Mont Blanc Tourisme et les auteurs de ces pages ne sauraient étre tenus responsables dans I'hypothése d'un accident sur litinéraire suggéré et ce quelles quen soient les causes.
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