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LAC DES SAPINS

Le Lac des Sapins
Circuit Découverte

Munis de leurs fiches, les enfants jouent
les apprentis guides-explorateurs.
Cong¢u comme un jeu de piste ou
les éléments du patrimoine sont
autant d'indices a découvrir, le
circuit découverte permettra a
toute la famille de se balader et
de musarder autour du Lac des
Sapins. Tout au long du parcours
vous découvrirez de maniére
amusante la richesse des lieux :
espaces naturels, cabanes dans

les arbres, Baignade Biologique...
Adaptées a I'age des enfants (trois
niveaux), les fiches, proposent
aux enfants une grande variété de
situations ludiques.
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Pas a pas...

Suiv i i fai i
re le sentier qui fait le tour du Lac des sapins dans le sens inverse des aiguilles d'une montre
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Quelques jeux en foret
pour petits trappeurs

Les participants sont par deux.

L'un a les yeux bandés, c’est I'aveugle, I'autre lui sert
de guide. Le guide fait tourner I'aveugle sur lui-méme
pour le désorienter. Puis, il I'ameéne prés d’un arbre en
|ui faisant faire des détours. Attention!! Il faut insister
sur la responsabilité du guide qui doit veiller a ce que
I'aveugle ne tombe pas et ne se cogne pas la téte.
Une fois prés de son arbre, I'aveugle explore avec
tous ses sens: il peut tater I'écorce, s'imprégner de sa
texture, toucher les branches, la mousse, les racines,
sentir son odeur, évaluer la forme et le périmétre

du trong, coller son oreille pour écouter la séve qui
monte au printemps...

Une fois I'exploration terminée, le guide raméne
I'aveugle a son point de départ par des chemins
détournés. L'aveugle enléve son bandeau et tente de
retrouver son arbre.

Inverser ensuite les roles et recommencer a volonté.
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Le Lac des Sapins

L'Inspecteur Rando part en balade. Mais par ou va-t-il passer?

Pour découvrir le chemin emprunté, utilise les informations de la page suivante. Attention,
I'Inspecteur Rando ne doit jamais revenir sur ses pas ! Chaque fois qu’il trouvera une friandise sur sa
route, colorie, dans I'ordre, un bonbon de la frise.

En fin de parcours, note dans la case réponse le nombre de bonbons trouvés par |'Inspecteur Rando.

Ta réponse

> Tu peux te rendre a I'Office de Tourisme o ou sur le site www.randoland.fr pour vérifier ta réponse (code énigme 6907001P).



LE LAC DEJS FAPINS

1 la ferme Recorbet

Quelle photo d'une partie de la facade n'a pas été
modifiée ?

2 laVoisinée

Quel animal vois-tu sur le panneau peint, a gauche
de 'enseigne de LaVoisinée ?

3 le chemin de fer immergé

Le papy qui fait «TCHOU TCHOU!» léve une
main, mais laquelle ?

4 le douglas

Quel groupe d'étiquettes te
permet de reconstituer le mot
effacé sur le panneau. el i WS %
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Pour les 4/6 ans pensez a faire une pause
pour une collation ou le pique-nique.

5 Les cabanes dans les arbres

Les cabanes portent des noms d'animaux.
Mais de quel type ?

6 L'Office de Tourisme

Quel animal reconnais-tu, sculpté dans un tronc
d'arbre a la sortie de I'Office de Tourisme ?

Tu vas découvrir la premiére étape de I'Inspecteur Rando.

7 la baignade biologique

Quels sont les pinceaux qui auraient pu servir a
peindre les drapeaux autorisant ou non la baignade ?

8 la Croix Chandollan

Quel nuage de chiffres te permet de reconstituer
I'altitude inscrite sur le poteau de La Croix
Chandollan ?
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